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અએનત્રમાજા "4,5 ૮૦ વર્તાવા 


પુસ્તવનુ નામ રાન ત્ટ્યાદિ 07#બન! સ્વરે" 


ી “2 
વિય વોર્‌ 





કૂ 
નિવેદન. 
ભત જશ જાનિ સિત્રાળિ જ જાઝ: જા વ્યચામમો॥ 
વાદ વાસ્રર સ શાસ્િયત સિન્ત્ય મુછુયુટુ ॥ ? ॥ 


સારે રેશ કોણ છે! મારા મિત્રો કોણ છે ! મને શ] 
ખચે છે! અને શુ આવક છે! હું કાણ છુ ' મારી શક્તિ શુ 
છે આ પ્રમાણે વારે'વાર [ચતવવુ જોઈ એ. 


એક તા પાચ પનામ પત્રાત્મક અક છાય તેમાં વલી પગ્તાવના 
ગ્યામ 99 પાનાના (લામી) લખવી, એ, મતે રચ્યું નહો ત્યારે ખીલ- 
ડલ કાઇ લખ] નછાં તે પણુ ચાલુ જમાના પમાણે (મારી દછીએ) 
દીક લાગતુ નથી તેથાં વોડુક લખીશ 


અનિત્ય, “અશગ્ણ, સમામદિ ખાર ભાવના તથા મૈત્રી, પમાદાદિ 
ચામ ભાવતાનુ મમર્થત કલિકાલ સવશશ્રી હેમચદ્ર સરીશ્વર 
કત ચાગ ગાત્ર તથા પશમનતિ, તતવાથ, ગાતસુધાર્યભાવના, અધ્ય - 
«મકવ્પદુમ વિગરે અનેક શ્રવોમાં તે'ત મહાતમા પૃજ્ય પુરપાએ 
કયુ છે પરતુ ત મવ ગ્રવા મગ્કૃત ભાષામાં હાવાથી તે ભાધા નહિ 
“ગુનારાતે ત ભાવનાઓનુ ગ્વરૂપ વય સમજમાં આવવુ સુ-કલી 
ભમ્લુ હોય ત નિવિવાદ છ અને આ ભાવનાઆ સયારથી ભય 
પામતા ૬2૩ ભાઈ ભહેનાએે નિઃતર ખ્યાલમાં ગાખના જ ગની છ 


ક 


ને કે યોગ શાસ્ત્ર તથા શાત સુધારસતો ગુજર ભાષામાં અ 
થયેલ છે. કિતુ બધા (સામાન્ય જતોપણુ) તે? લાભ મેળવી મેમ 
હેય તેમ મતે ન દેખાયુ' તેથી મારા પરમ પૂજ્ય પરમેપકારી શાંતાત્મા 
ગુરૂ થ્રી ૧૦૦૮ શ્રી મત્માહન વિજયજી મહારાજની પ્રેરણા પૂર્વક 
તેઓશ્રીની સુદછ્ટીથી (સર્વોપયોગી) આ પુગ્તક લખવા શરૂ કર્યું પરતુ 
મારો તો આ પ્રથમજ પયાસ હાવાથા કેમ લખવુ લખવા છતા 
ઉપચે।ગી થશે ? આમ અનેક વિચારોના ગોટા કેલાયા થ્રી ગુ૩ મહારાજની 
કૃપાથી ( વિચાર વમળમાં રહેવા છતા ) લખવા માડયુ આ એ 
મહેોટી મુશીબત તો હતા ત્યા બીજ મુશીબત આવી પડી તેએ 
હતી કે આ પુસ્તક વાડા વખતમાં એટલે એક મામમાં લખાઈ, 
છપાઇ ને પ્રકટ થવુ જેઇએ મારા વાચક પ્રિયા! આપ વિચાઃશે। ? 
કે મારે આ ગ્રેથ લખવામા કેવો પ્રસગ આવ્યે 
ખેર ધૈયે તોપણુ રહ્યુ કેમ ન રહે! હતી ગુર્‌ શ્રીની પ્રહ્ન્‌ કૃપા. 


બસ આઢલુ પણુ લખવાનુ કારણુ બીજી કાઈ નથી કારણુ 
માત્ર એજ છે કે એક તો માને પ્રથમ પ્રયાસ (અભ્યાસ), અત 
વલી સાથે પૂર્જાડત મુ્શીબતોને લેઈ ને આ પુસ્તકનું લખાણુ સાક્ષર 
વડી ને પ્રિય ન થાય તે સાહજિક છે છતા તે દષ્ટી ન રાખત 
ખઆલકની તોતડી ખોબડી વાણી તરફ જેમ આનદ આવે છે અને 
તેતે ખધારે ખોલવા શીખવાય છે. તેવીજ દછી મારા તરફ રાખવા 


ડે 


વિતતો છે આ, પુસ્તક લખતા યે।ગરા તથા શાતસુવારસતો ખામ 
આશ્રય લીધો છે નિવિધ્ય મથ સમામિ કરવામાં પૂણુ મદદગાર તેમજ 
શાસ્ર #દિ વિર લખાણથી બચાવનાર તથા કેટલેક મ્થક્લે અવસ્ય 
કરવા ચોગ્ય સૂચના! આપી મતે તાણી કરનાર મારા પૂજ્ય ગુરૂશ્રીનો 
પૂણ ઉપકાર માનવા પૃવેક તેઓશ્રીને આ કાર્યમાં થયેલ શ્રમની ક્ષમા 
તેઓ થ્ી પાસે યાચુ છું સુરત (વડ ચાટા) ના રહીશ શ્રાવક વયે 
મોતીચદ હેમચદે આ મ્ર“થ છપાવવામા પોતાના ડવ્યતો સદુપયોગ 
કર્યો છે તે કાયે પશમવા જેવુ છે અન્ય શ્રાવક ભાઈઓ પણુ ચપલ 
લકમીત્ મદ્પયેગ કમ્વા અ ધડ લેશે 


પુદ્ વિગેરે બગબર તપાસવા ઠતા ભૂલ રહેલ હોય તે સજ્જનો 
ગૂધારી લેશે. 


લે? પરમપૂજ્ય શાસન૨મિક શ્રી મનમોહન” વિજ્યમહારાજ 


સુરત (વડા ચૈટા) । ચરણુકમલ સેવી. 


શ્રાવણુ કૃષ્ણુ ૫૦ 


વીર મવત્‌ ?૪#૧ 


શ્રી પંચ પ્રતિક્રમણુ સૂત્ર. 


મોટા ટાઇપથી તેમજ નવ સ્મરણુ ત્થા પુન્યપ્રકાશ 
સ્તવન ત્થા જીવવિચાર આદિ ચાર પ્રકરણ પણુ અદર 
બાવેલા છે વળી પોકેટ સાઇઝ ખીશામા શાખી શકાય 
તેવી અને કાગળો જાડા, ચીકણા અને સફ્‌ાધદાર હોવાથી 
પુસ્તક નાજુક લાગે છે વળી જુસાફેરીમા અગવડ ન પડે 
(થા ખીશામા રહી શકે તેમ ધારી પોકૈટ સઈઝમા છપા- 
વેલ છે આવુ પુમ્કક હજી સુષી કોઇ જગ્તાએ બડાર 
પડયું નથી અને કીમત પણુ સવ જેન ભાઈઓ તથા 
ખહેનોને ઉપયોગી થઈ પડે તેને માટે ફૂક્ત ૦-૬-૦ 
રાખવામા આવેલી છે પણુ આપણા પર્ચુંસણુ પર્વના તહે- 
વારને લીધે તથા કારતક સ્રુદી પુનેમ સુધીમાં ચતુર્માસને 
લીધે નવા ગ્રાહકો વિશેષ થઈ શકે તેમ ધારી કૂછ 
૮-૫-૦ રાખવામા આવો છે પોસ્ટેજ જુદુ 


મળવાનુ ઠેકાણુ તથા પત્રવ્યવહાર 
શા માનચ'દ વેલચદ (હાથસણીવાલા ) 


ગાપીયુરા બડેખા ચકલા--સુરત 


અહ 
નમઃ શ્રીશઉંન વિજય સદ્યમુરૂભ્ય: 


ઓમ 


અનિત્યાદિ ભાવનાનું સ્વરૂપ. 
મંગલમ 


ત્રળ*ય શંજર વીર, હેમ સ મુરુયોટનમૂ , 
જરોવિ માવનાશ્યાને, વોમશાભ્રાચનુજઠમાત્‌ ॥ ₹ ॥ 


આકેટ્મ્યોનભઃ--હમેશા કોઇપણુ ત્ર'થતો આર ભ કરવો હોય 
તા, પ્રથમ મગલ-એટલે પણ દેવગુરૂતે નમમ્કાર કરવો જેઇએ, જેથી 
આરભેલ ગ્રથ નિર્વિધ્ર સમાપ્ત થાય “આવે। ખાસ, નિયમ છે” તેમજ 
શિષ્પુરૂષાોના આચાર હોવાથી, અવશ્ય દૃઠિદેવતે નમમ્કારરૂપ મગલ 


કરવુ જઇએ. 

પ્રળસ્ચેસિ-- જન્મ, જરા, મરણુ, શેકાદિ દ ખોથી પીડાતા, 
સસારમા રઝલતા જવોને (શૉંજરં) શાતિને કરવાવાલા એટલે જત્મ- 
જરાદિ દુઃખોને ટાલી, યાવત્‌ મોક્ષ સુખને આપનારા શ્રીં ( છર ) 
આમત્તોપકારી ચરમ તીથકર શ્રીમહાવીર પ્રભુને ્રળસ્ય) મત, વચન. 


ર 


ક્યાયે તમમ્કાર કરીતે અને કલિકાલ સર્ધસ બિરૂદ્ધારી શ્રીમદ્‌ હેમચ દ્ર 
સરીશ્વર તથા માચ પરમ ઉપકારી પૃજ્યપાદ ગુર્‌ શ્રી શોઉનવિજયજી 
મહારાજજને નમસ્કાર કરીને યોગશાસ્રાદિ ગ્ર થના આધારે ભાવતાનુ 
મ્વગ્પ એટલે અનિત્યાદિ બાર ભાવના તથા મેત્યાદિ ચાર્‌ ભાવનતાનુ 
મ્વરૂપ કટુ છુ (લખુ છુ). 

આ અતત દ૬ુ ખમય સસારથી મુક્ત થઈ મોક્ષ સુખ મેલવ- 
4ની ઈશ્છાવાલા પ્રાણીઆએ દુ.ખનાશક અન મેોલસાધક કારણે 
અવસ્ય મેલવવા નેઇએ જે કૈ તેવા કારણે અનેક છે તોપણુ તેમા 
મુખ્યકારણુ મનની શાંતિ છે, એટલે મતોજય કરવા તે છે ચયુસં- 
રીપિવાલતન્વાતિવાળા, સિવાળપશયશિની, ળ્જેવમનસ-શુજિઃ, 
સમાસ્ઞાતામની[મિ. ॥ ૬ ॥ વિદાન્‌ પુગષાએ નહિ ખુનય તેવી 
દીપિકા સમાન મતશુદહ્ધિનેજ મોક્ષમાર્ગ દેખાડનારી કહેલ છે અર્થાત. 
મનશુદ્ધિ મોહ આપનારી છે. ૧ 


મનોજય પણુ અનિતયાદિ શુભ ભાવનાથી થાય છે, તેથી પ્રથમ 
ભાવનાઓનુ ગ્વરૂપ નણુવુ આવટ્યક છે, 


થ્રીકુમારપાલ પ્રતિખોધક પૃજ્યગુર્ત્રી હેમસૃરિએ યોગશાસ્સમા 
ભાવનાના નામો આપેલ છે. 


યતઃ ગઝતિત્યતામજશળં, મવતેવત્વમન્યતાં, 


અશોચયાશ્રવવિષિં, સવયમનિગે(મૂ, || 
ઘર્મર્વાલ્યાતતાંજોવં. દાર્શીમોષિમાવનાં, 
મૈત્રીત્રવોર્જારળ્ય માષ્યસ્થાનિ નિયોગયેત ॥૨। 


(થોમરાસ્રતુમત્ર૧૨19) 





ભાવતા એટલે શુ-માવ્યતે આત્મા મોક્ષાસિ: લાતેમ્યજે 
ચયાસા માવના એટલે જેતાથી આત્મા મોક્ષ સન્મુખ કરાય, તેતે 
ભાવના કહે છે. તે અનિત્યાદિ બાર મેત્ર્યાદિચ્યાર છે જેતા નામે! 
આ પ્રમાણે કહેલ છે. ૧ અનિત્યભાવના. ૨ અશર્ણુભાવના. ૩ સસા- 
રભાવના ૪ એકત્વભાવતા પ અન્યતભાવના. ૬ અરુાચિભાવના.- 
૭ આશ્રવભાવના. ૮ સવરભાવના છ (કમેની) નિજ રાભાવના. ૧૦ ધર્ષ 
(સુઆખ્યાત) ભાવના ૧૧ લેોકકભાવના ૧૨ ખોધિભાવના-૧ કૈત્રી 
ભાવના ૬ પ્રમોદભાવના ૩ કરૂણાભાવના. ૪ માધ્યગ્થભાવના - 
આ ભાવનારૂપ શસ્ત્રો (કારણે) થી મનતો જય કરી યાવત્‌ મુક્તિ 
સુખ પ્રામિ માટે ભવ્ય જીવોએ યત્ન કરવે।. 


ત્હ્ોક, અર્થ તથા વિવેચનસહ ક્રમવાર અકેક ભાવનાનુ સ્વરૂપ. 


પહેલી અનિત્ય ભાવના# 
ચબ્ાતલ્ત્ત મ માર્રં, યન્મ'વાન્રેં ન તસ્ઞિઝિ; 
નિરીક્્યનતે મવેરિમિન્ટી, ૧૨ાયાના મનિશતા ॥1?॥ 


૪ 


શરીર રેદિનાં સર્ષ, પુસ્માર્ષ નિબંષનયૂ ; 

પ્રતંડ વવતોજૂધુત, વનાવનવિનશભર્‌ં ।3।। 
જઝોજ ૧૧૪ ૪૦મી$, સળમા સ્તતલંસિમાઃ, 

વાત્યા વ્યતિજ્રત્‌ક્ષિસ, તુજતુલ્યંત વૌવનતમૂ ।॥31॥ 


અર્થ-અરે ભાઈ! જે વસ્તુ (પદાર્થ) પ્રભાતે (સવારે) અતિ 
શેભાવાલી, લોકોના મતને આકર્ષણુ કરનારી, હોય છે તેજ મધ્યાન્હે 
તે સ્વરૂપમાં (બપોરે) જણાતી નથી. જે મધ્યાન્હે ન્નેવાય 
છે, તે રાત્રે દેખાતી નથી હહા! આ સસારમા દરેક પદાર્થ 


(આત્માને છેડી) આવી અનિત્યતાવાળા છે ૧ 


અરે ! સરવે પુ ષાશ્રેતા સાધતભૂત જે આ શરીર છે, તે પણુ 
જાત નેતામાં નષ્ટ થઈ નય છે જેમ આકાશમાં એકાકાર દેખાતુ 
વાદળ ધણા ન્ેરવાળો (પ્રચડ) પવન આવતાવાર* છિત્નભિત્ર થઈ 
“ય છે ર્‌ 


ગમુદ્રના કક્લેલે! જેવા ચપળ છે, આ લદ્દમી પણુ તેવીજ ચપળ 
છે હ્ાણુમા નાશ પામી જય છે માતપિતા, ભાઈમડેન, સ્ત્રીપુત્રાદિ 
કુટુખતો મેલે! (સ બંધ) સ્વમતુલ્ય છે. આ યોવન (જાવાની) તો વાય" 
રાના ઝુંડથી ઉડેલ આકડાના રૂના જેવુજ છે ૩ 


પ 


વિવેચન-હે ! ભવ્યો | આંખો મીંચીને હંદયમાં સારી રીતે 
વિચારો. જે આ ચરાચર સસારમા ઉત્તમ પુફ્ષાોતે આનદ 
માટે, અચલ સુખ માટે જગતમા વર્તૈતા પ્રત્યક્ષ વા પરોક્ષ પદાર્થોમાં 
કયો પદાર્થ છે 


માનદર્શન ચાસ્ત્રિ (રતનત્રય) વિના કોઈપણુ નથી. કારણ આયુષ્ય 
જે કૈ સર્વ પુરૂષાર્થના સાધનરૂપ છે છતા વાયુના ચપળ જે તરગો 
તેથી પણુ તે અધિક ચપળ છે. સ્થાવર જ ગમ સર્વ સપત્તિઆ પખુ 
વિપત્તિઓઆ (દુ ખો) યુક્તજ છે પાચ ઇંદ્રિયના વિષયો! સ ધ્યાના વાદલ 
જેવા છે જેમ સવારે અને સાજે પાચ વર્ણુથી સુદર એવા વાદળા 
જરાવાર્માં નટ થઈ જય છે, તેવુ પાચ ઇદ્રિયાનુ સુખ છે મિત્ર, 
સ્રી, માતપિતા, ભાધખ્હેન તેનાથી થતુ સુખ પણુ છૂજલ અથવા 
સ્વમતી ઉપમાવાળુ છે, તેથી રતનત્રય વિના ખીન્ન કેઇપણુ પદાર્થો 
ખરા સુખતે આપનાર નથી. ! અરે મૂખે ! તુ તારા મતથી સ્રી 
કુટુબ નોકરચાકર ગાડીધોડા પૈસો વિગેરે મારા માતી વ્યર્થ મોહમાં 
પડી ખોટા આનદમા મશગુલ થઈ પડયો રહે છે પરતુ એટલુ વિચાર ! 
કે જેમ પાણીના પરપોટો અથવા પાદડા ઉપર રહેલ જલબિંદુ-પવનનોા 
ઝપાટો આવતાજ તુતે ટપકી જય છે, તેમ તાર શરીર ને આયુષ્ય 
પણુ રેગાદિ પવનને ઝપાટો આવતાવારજ વિણુસી નય છે. અર્થાત્‌ 
શ્રીરાદિ ( પોતાને સ્વાધીન છતા ) પણુ તારા થતાં નથી તો બાજ 


ન 


ઉપર મોહે રાખવો તે અયોગ્ય કેમ ન ગણાય. 


આ યૌવનમાં જે કામિતીઆ અતિ મોહિત થઇ પાસ છોડતી 
નહતી, તેજ કામિનીઓ વૃદ્ધાવસ્થામાં તેજ પુરૂષના સામુ જેવુ તો 
રલ કિતુ તેના ઉપર 4થુત્કાર કરે છે. યૌવત આવી વિલક્ષણુ સ્થિ" 
તિવાલુ છતા અવિવેકીજતો સ્્રીઆનતે વશ થઇ કડવા ફળ આપનાર 
વિષયાદિતિ અનિત્યરૂપ નઇ! શકતા નથી એજ ખેદની વાત છે. 


વજતા જેવા દઢ શરીર ઉપર પણુ અનિત્યપણુ આવી ખેસે 
છેતો કેલના ગર્ભ સદશ હાલના શરીરતુ શુ ગજા? આ અસાર 
રહતે કાયમ રાખવા પ્રેયજ્ન કરનાર પ્રાણીએ સડી ગયેલ ધાસતા 
પુળાતે મજબુત કરવા કોશેશ કરવા જેવુ છે કાલના સુખમાં પડેલ 
પ્રાણીનું મત્ર તત્ર મડા ઔષધીઓથી કોઈ રક્ષણુ કરી શકનાર નથી 


હજુ આશાઓના તરગમા ડબેલ જીવ મહેટા મહેઢા વિચારો 
બાધે છે. યાતો શહ્રાવસ્થા અવી સપડાવે છે તેણીને આવી જાણી 
યમરાજ તુરત દોડી આવે છે. આવા વિનશ્ચર્‌ દેહતે ધિકાર છે 


અરે જેઓ પૃથ્વીને છત્ર ખનાવવામા, મેરૂને ૬5 રૂપ કરવા પૂણુ 
સમર્થ હતા, તેઆ પોતાના કે બીજના મરણથી રક્ષણુ કરી શક્યા 


તણનજન-------“------- 


4થુક નાખે છે. 
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પ, 


નથી તો પામર જવ તુ મોહના પાશમા પડી શાત એમ વિચારે છે. 
જે, હું ગમે તે ઉપાયે શરીરનુ રક્ષણુ કરીશ. હમણા મને યમરાજ 
લેવા આવવાના છે. એમ નણુનાર કયો પુરૂષ ભોજનના કોલીએ 
(કવલ) પણુ મુખમા લેશે તો પાપ કર્મમાતો પડેજ શાને? રાજ, 
રક, પડિત, મૂર્ખ, સજ્જન, દુર્જન યાવત્‌ કીડાથી પ્રદ્રિ પર્યત કોપ્તી 
પણુ (યા શરમ સીકારસ યા લાય કાઈપણુ ચાલતુ નથી ધનની અનિ- 
ત્યતા માટે શ્રી હેમચદ્ર સૂરિ કહે છે 

તઃ યરઝિતં મછુ કેશે, (મુતવા વશ્યાહિત, 

તથાવિ ક્ષળ માગ્રેળ, નિધન ષનિનાં ષનમ્‌. ॥? 

જે ધન ઘણા પ્રયત્ને ભેગું (પેદા) કયુ, એટલુજ નહો પરતુ 
ભોગમાં પણુ ન લેતા તેતે સાચવવા રહ્ષણુ કરી રાખ્યુ છતા ક્ષણુ 
વારમા ધતી લોકેોતુ ધત નણ થઈ જય છે તે પણુ અનિત્યજ છે. 
ત્યારે તેમા પણુ ગર્વ શુ કરવે।. જે મિત્ર, બધુ સ્રી સાવે કીડા કરતા 
હતા, જે માતા પિતા પુત્રાદ્તી ભાજન આભૂષણુ મ્તુતિઓઆથી સેવા 
કરતા હતા, જે વિદ્દાન, પુરૂષો સાથે પ્રીતિ વાડયો ખોલતા હતા તે 
લોકોને ભસ્મી ભૂત (રખ્યાના ઢમલા રૂ૫) થયેલ જેતા છતા તિ શક 
પણે રહીયે છીએ એટલે એમજ ધારે છે જે હુ અજરામર છુ મારી પાસે 
તો મૃત્યુ આવનારજ નથી આ કેટલે! અવિવેક તથા પ્રમાદ છે ! એક 
મહાત્મા લખે છે*-- 


હ 


લાળેતરશાનનેતાનિતરીં ભટેજર્શેઝર1, 

દ્રોળાદ્રિશ્ર તયુર્ધતોઇનુષતા મૅનપ્વણોકીજયા | 

શ્રીરનેળ ચ વૅનરક્ષતવતિ સેજોવયવીરોફતા | 

સર્વે તેવિનતાક્યવં વિષિવશાત જાન્ચેષુતટો'જયા | 

મહાન્‌ એવી પોતાની શક્તિથી જેણુ જરા (ભદ્દાગસ્થા)ને ખાટ- 
લાને અક ખુણે બાધી એવે પણુ રાવણુ તથા પોતાતા હાથની લીલાથી 
દ્ોણાદ્રિ પર્વત ઉપાડી લીધો હતો એવા પરાકમી જે હનુમાન અતે 
ત્રયુ લોકમાં વીરતા નામથી પ્રસિદ્ધ રાક્ષસપતિ (રાવણ) જેવાને માર 
નાર શ્રી રામચદ પણુ કર્મવશથી ક્ષય થયા છે તો ખીનતી શી વાત 
કરવી અર્થાત્‌ મહાયેદ્દાએ મત્ર વિદ્યાઓ જેને સિદ થયેલ હતી એવા 
મણા પુરૂષો પણુ નાશ પામ્યા તો પછી સામાન્ય પ્રાણીની શી ગુ નશ 
હતી કે બચવા પામે 

₹તનિત્યગળરરત્ત, સ્મિરચિત્તડપ્રતિક્ષળમ, 

તૃ'ળાજળાદમિત્રાય, નિમેમત્વાયસિન્તયેત | (। 

તૃષ્ણા ૩૫ કાલા સર્ષના મત્ર ભૂત નિર્ચ્મત્વ (વીતરાગ દશા) 

૧ અત્ય દર્શની એમ માને છે કૈ રાવણે જરાતે ખાટના ખુણે 

ખાધી દતી અહીં તો માત્ર શક્તિ ઉપર ન્નેવાનુ છે 


(દ્ર 


ને માટે પ્ર્વાકત જગતના સ્વરૂપને શાંત ચિત્ત રાખી વારતાર વિચા- 
સ્વુ આ અનિત્ય ભાવના ભાવતા મહાત્મા અર્ણિકા પ્રુત્ર કરક ડ 


મુનિ સનત્કુમાશ્ચક્રવર્તિ પ્રમુખ અનેક મહા પુર્ષોએ આત્મહિત સિધ્ધ 


કરેલ છે. , 
અશિફા પુત્રનુ' દૃષ્ટાંત નીચે આપ્યુ છે? 


ઉત્તર મથુચમા રહેનાર દેવદત્ત વણિકૂ ધત મેલવવા દક્ષિણુ મયુ- 
રામા ગયો ત્યા જયસિહ વણિક પુત્ર સાથે મેત્રી થવાથી તેતે ધે? 
જમવા એક વખત જવુ થયુ તે સમયે પીરસવા આવેલ જયસિ હની 
ખહેન અણિકાના રૂપ સોરદ્યાદિ દેખી તેના ઉપર મોહિત થયે! બીજે” 
દિવસ જયસિહ પાસે માગણ્ય]ી કરી “તેણીને પરષ્યા પછી કાયમ મામ 
ધરમાજ રહેવા બ ધાય તેની સાવે લગ્ન કરવા મારી પ્રતિ છે” આવ્‌ 
જયસિહનુ વાકય સાભળી દેવદત્તે તે મ્વીકાર કયો, સ્રીવશ પ્રાણી શુ 
ન કરે ? પ્રેટલોક સમય વિત્યા ખાદ દેવદત્તતા માતા પિતાએ અમે 
૬દ્દ હવે તારો વિરહ સદી શકતા નથી માટે અહીં આવી તાઃ સુખ 
દેખાડ આ હકીકતનો એક પત્ર દેવદત્તતે મળ્યો વાચી ૬'ખસાગરમા 
નિમસ થયે! કારગ પ્રતિજ્ઞા કરેલ છ કે શ્રશૃરગ્હમાજ રહેવુ જોઇએ 
સ્રીને વાત જખાવી તેના મારફત જયસિહતે સમજવી તેમની સ મતિ 
પૂધક ત્યાથી પિતાને મળવા પ્રયાણ કર્યું માગમા અણિકાએ પુત્રના 
જન્મ આપ્યો તેનુ નામ નરકે સધીર્‌ણુ રાખેલ હતુ, છતા લેકે તેને 
અણિકા પુત્રથો સ ખોધતા હતા તેથી તેજ નામ પ્રસિહિમા રલુ અનક્રમે 


ર 


૬૭ 
યોવન પામ્યો ગુરૂ પાસે ધર્મોપદેશ સાભળતા વૈરાગ્યથી જયસિહ- 
આચાયે પામે ત્રત ગ્રહણુ ક્યું વિનયપૂવેક શાસ્રાભ્યાસ કરી આચાયે 
પદ પ્રાપ્ત કર્યું. શિષ્યાોસહિત ગ્રામાવુત્રામ વિચરતા પુષ્પભદ્ર નગરમા 
પધાર્યા. આ નગરમા પુષ્પકેતુ રાન્ન રાજ્ય કરતો હતો તેતી પુષ્પવતી 
રાણીએ ખે માલકનોા જન્મ આપયો, જેમા પુત્રતુ નામ પુષ્પચુલ-પુત્રીનુ 
પુષ્પ્ચુલા હતુ ખન્નેની પરસ્પર પ્રીતિ અત્યન્ત ન્નેઇ રાજએ નીતિ 
વિરૂદ્ધ ખન્ઞેના પરસ્પર લમ કયો આ અતીતિ રાણી સહન ન કરી 
રાકી અને આવુ દુષ્કર્મ જઇ) વેરાગ્યથી દીક્ષા ત્રહસુ કરી તીવ્ર તપ 
શ્ર્યા કરી દેવતાપણે સ્વર્ગમાં ઉત્્ન થઇ, ત્યા અવધિનાનથી પુત્ર 
પુત્રીનું અકૃત્ય જેઈ પાતે દૈવેમાયા કરી નરકનું સ્વરૂપ પુષ્પચુલાને 
સાક્ષાત્‌ બતાવ્યુ તેશ્રી ભયભીત થઇ રાશનનતે કલુ તેણે પણુ અનેક 
શાતિના ઉપાયો કરાવ્યા છતા શાતિ ન થતા નતિરતર તેવુજ સ્વરૂપ 
ટખાવા લાગ્યુ છેવટે રાજ્નએ દરેક ધર્મના આચાર્યોને ખોલાવીને 
પુછયુ જે નરકનું સ્‍વરૂપ કેવુ હોય તેમા કોઇએ ગભૌવાસ જેવુ, કોધ્એ 
દાર્દ્રિય જેવુ કલુ યથાર્થ સ્વરૂપ કોઇએ કહ્યુ નહી અંતે અણિકા- 
પુત્ર આચાયૈ પાસે જઈ રાજાએ પુછયુ ગુરૂએ યથાર્થ ઉત્તર આપ્યે। 
રાણી પુષ્પચુલાએ નરકગતિ શુ પાપ કરવાથી મળે તે પુછયુ ગુગએ 
હિસા કરવાથી, મુરનિદા કરવાથી વિગેરે કારણ ખતાન્યા પુનઃ તેતી 
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માતા જે દેવતા થયેલ છે તેણે સ્વર્ગનું સ્વરૂપ બતાવ્યુડુ તે પણુ પર્વાકત 
રીતે આચાયૈતે પુછવાથી યથાર્થ ઉત્તર મળતા રાણી પ્રતિખાધ 
પામી ત્રતત્રહણુ કરવા પતિતી આન્ના માગી-મારા ગામમાં રહી ત્રત 
પાલે તો આજ્ઞા આપુ તે સ્ત્રીકાર કરી આચાર્યા પાસે ત્રત લઇ શુદ્ધ 
આહાર ગ્રહણુ કરી ચાસ્ત્રિ પાલતી હતી. એક વખત શાસ્ત્રના ઉપચે।- 
ગથી આચાર્યએ મહેોટો દષ્કાલ પડશે જણી પોતાના શિષ્ય સમુ" 
દાયતે દેશાંતર મોકલી દીધો અને પોતે ભદદથી અશડંત હોઈ ત્યાજ 
રહ્યા પુષ્પ ચુલા સાધ્વી (જે રાણી દીક્ષા લઈ ત્યાજ રહેલ છે તે) 
ગુશ્ને શુધ્ધ આહારાદિ લાવી આપતા શુદ્ધ સેવાના પ્રભાવથી કેવલ 
જ્ઞાન પામી છતા ગુરૂની સેવા કરતી રહી એક વખત વર્ષાદ આવતાં 
ગુરૂનેઆહાર્‌ લાવી આપ્યો તેથી આચાર્યએ પુછયુ જે વર્ષાદ છતા આહાર 
કેમ લાવી તેણીએ કહ્યુ જે અચિત્ત પ્રદેશ હતો તે તે સ્થલેથી યત્ન 
પૂર્વક લાવી છુ અચિત્ત પ્રદેશ શાથી ન્નણ્યો એમ ગુરૂએ પુછવું 
તયારે તે્રીએ કલુ આપની કૃપાથી? ગુરૂએ પ્રતિપતિસ્ઞાન છે કે અપ્ર- 
તિષ્રતિ એમ પુછતા સાધ્વીએ અપ્રતિપતિ અર્થાત્‌ કેવલસાન થયુ છે 
એમ કલુ આચાર્યએ ઉભા થઈ મિથ્યા દૂષ્કૃત માગ્યુ હા ! મેકેવલીની 
આશાતના કરી આમ વારવાર કહેતા આત્મનિદા કરવા લાગ્યા અંતે 


ડું આ સબધિ વિશેષ હકીકત બીન ષ્રથોથી ન્તેવી અહીંતે 
પ્રસ્‍તુત વિષયમાં જરૂર ન હોવાથી ડુકામાં ચરિ છે. 
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સાધ્વીને પુછયુ હું સિદ્ધિ પામીશ કે નહીં? આપતે ગગા નદી ઉતરતા 
કેવલ સાન પ્રાપ્ત થશે એમ પુષ્પ ચુલા સાધ્વીએ કહેતા આચાર્ય 
ધણા લોકો સાથે ગગા નદી ઉતરવા નાવમાં ખેઠા પરતુ જે ખાજા તે 
ખેસે તે બાજી એ નાવ નમવા લાગ્યુ એવી રીતે દરેક ખાજૂએ સરિ 
ખેઠા, એટલે તે દરેક સ્થાન નમવા લાગ્યુ, પછી સરિ મધ્યમાં ખેઠા, 
વારે આખુ વહાણુ ડુબવા લાગ્યુ (આચાયે" પૂવે ભવમાં પોતાતી 
સ્્રીનુ અપમાન કયું હતુ તે સ્ત્રી વ્યન્તરી થઇ હતી તે આ પ્રમાણે 
સૃરિતિ ઉપદ્રવ કરતી હતી) તેથી લેકોાએ આચાર્યને ઉપાડીને જલમા 
નાખ્યા તે વખતે પેલી વ્યન્તરીએ જળમા ૪ળી ઉભી કરીને તેમા 
આચાર્યને પરોવ્યા તોપણુ મહાત્મા આચાયેતો “અહે? મારા દેદના 
રૂધિર વડે અપૂકાયના જવા મરણુ પામે છે અહા આ શરીર અનિ- 
ય છે તેમા મોહ કરવે નિરર્થક છે ભવોભવ જન્મ જરાના ૬*ખોને 
ઉત્પન્ન કરનાર મમત્વ ન કરવું ભજનેઇએ આમ શરીરાદિતી અનિત્યતાને 
વિચારતા સર્વ કને ક્ષય કરી કેવલ જ્ઞાન ઉપાજન કર્યું આયુષ્ય પૂછ 
થવાથી અતયૃત કેવલી થપ મોજ્ષે ગયા યા દેવોએ આવી તેને કેવલ 
મહોત્સવ ક્યો ઈ તિ દછાત* 


પહેલી ભાવના સ'પ્છુ, 


ઉડ 
ધીજી અશરણુઃ ભાવના, 


રન્ટ્રોષેન્દ્રાર્યોપ્મેતે, વન્મૃત્યોયોતિમો'રમ , 
ઝહાતર્ન્તજાતજે, જ'શરળ્યાશરીરિળાન્‌ ॥?॥ 
વિત્ત સ્તછુમ્ાલુ, સતનવાના ત્ત ૧૨યતામ , 
ઝકાળો તોવતેત્ત્તુઃ, જવીમિર્ષમ સકનિ ॥૨ 
શોને સ્વ 1તાનન્તં, નીયમાનાન્‌ સ્જર્મમિ!, 
તેવ્વળં તુ શ્ઞોજસ્નિ, નાત્માન મૂઢ વુ! ।1૬। 
તંતર્‌ ૬લર્‌ાવામ્નિં, ઝ્વજઝ્યારા૧ રાશિને; 

વને મમાર્મરસ્ેવ, શરળ નાસ્તિ રેણિનામ્‌ ॥9 


અથે--અરે ! છ, ઉપેન્દ્ર (વાસુદેવ) આદિ પણુ મરણુને વશ 
શ્રાય છે તો તે મરણુ પ્રાત થયે છતે આ ક્તુલ્લક પ્રાણીને કોણુ થરણુ 
ગ્રોગ્ય છે એટક્ષે ઇંદ્રાદિતિ પણુ મરણુથી બચાવવા કેઈ સમથ ન થયુ 
તે! આપણા જેવાને કોણુ બચાવવા સમથ થાય ૧ 


શરણુરહિત આ પ્રાણીને પિતા, માતા, ખ્હૅન, ભાઈ પુત્રાદિના 
ભજતા જેતા કર્મા યમતા ધરમા લઈ જય છે અર્થાત માતપિતાદિ 
મગર ટગર જેઈ રહે છે પરતુ યમતા હાથમાથી છેડડાવી શકતાં નથી ૨ 


મૂઢ ખૃદ્ધિવાલા લોકો પોતાના માણુસોને કર્મોવડે મરણુ પામતા 
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રખી શૈચ કરે છે. પરતુ પોતાતે પણુ તે કર્મો ખે'ચી જાશે તેતે 
કિચિત્‌ પણુ વિચાર (શેચ) કરતા નથી ૩ 


દાવાનલની ખળતી જ્વાલાઓથી બિહામણા થયેલ વતમા "ગ 
બાલકનુ ર્હ્ષણુ કરનાર ( શરણું ) કેઈ નથી તેમ દુખરૂપ બલતી 
જ્વાલાઆથી ભયકર સસારરૂપ વતમા પ્રાથીઓને કઈ શરણ 
(બચાવનાર) નથી ૪ 


વિવેચન--જેઓ અતુલ પરાકંમથી છ ખડ પૃથ્વીતે જતી 
સપૂર્ણ શોભી રહા હતા, એવા ચક્વર્તિ રાનાઆ અને બલના 
અતિ અહકારવાલા જે દેવતાઓ સર્વથા આનદમા સમય ગાલતા હતા. 
તેઆ પણુ યમના છાથે પીડાતા શરણુ માટે ચારો દિશામા જેઈ રહ્યા 
છર્તા યમના સપાટામાથી કોઈ પણુ બચાવવા શક્તિમાન થઈ શકયુ 
નથી નયા સુધી દુર્જયયમ (કાલ) તી દધિ આ અશરણુ પ્રાણી ઉપર 
પઠી નથી (યા સુધીજ તે ગર્વ તથા એશ્વયે (મોટાઈ )વાળા દેખાય 
છે યમતી દૃછિ પડયા પછી ખધુ ડયા નછ થઈ ચાલ્યુ જય છે ક 
ખરે અવસરે તેમાનું કોઈપેણુ સહાયક થતુ નથી. જ્યારે યમરાજ 
જીવોને ખલાત્કારે પોતાને સ્વાધીન કરે છે ત્યારે તેતુ (પ્રાણીનું) પરાકમ 
નાશ પામી જય છે, પ્રકટ થયેલ તેજસ્વિતા શમી (અસ્ત પામી) “ય 
છે, ધેર્ય તથા પુરૂષાથ તો શોધ્યા પણુ મલતાં નથી, ખાનપાનથી 
લદ્ટપુટટ કરેલ શરીર પણુ શિથિલ થઈ નિરૂપયોગી બને છે, અને જેતા 
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પોષણુ માટે અનેક સાચા ખોટા કરી પાપના પોટલા ખાધેલા તે કર્ડુ- 
ઓઓ તો આ સમયે ધન વિગેરે વસ્તુ કબજે કરવા દોડાદોડ કરવા 
માડે છે. કિતુ યમના પાશમાથી છોડવવા કોઇપણુ હિમ્મત બાધતુ 
નથી આખર શરણુરહિત પ્રાણીને યમને આધીન થવુ પડે છે. ધે।ડા, 
હાથી, રથ, પાયદલ વિગેરે ચતુરગ સેનાથી પરિવરેલ ઉધાડી તરવા- 
રોના પહેરા ચોજીથી વિ યાએલ અને અતુલ ખલને ધારણુ કરનાર 
રાન ઓતે પણુ જેમ “માચ્છી નાના નાના મા'લાને હ્ષણુવાર્મા પકડી 
લીયેછે” તેમ મૃત્યુ પણુ ક્ષણુમા પકડી લેય છે તો બીશ્નતી શી વાતજ કરની. 
કદાચ કોઈ વજમય ધરમા પેશી “ય, અથવા કોઇ મુખમાં તૃણ 
રાખે તોપણુ નિર્દય કાયે કરવામા આનદ માનનારો કાલ કેતે છોડતો 
નથી ભક્ષે તે દેવ દાતવ માતવ ગમે તે હોય છતા તેમાથી કે 
છટકી જઈ બચવા પામતુ નથી મૃત્યુ તો એક બાજી રહે, કિતુ 
#ડ્દાવસ્ષાતે પણુ રોકવા કેણણુ શક્તિ ફેરની શકે તેમ છે. યદિ જરાને 
રેકવા ધણા વખત સુધી શરીરમાં વાયુના રોધ કરે, વા સમુદ્રને સામે 
પાર જધ્તે વસે, અથવા પર્ધતતા શિખર ઉપર જઇ ચઢે તોપણુ ફાલા 
કેશથી શેભતુ મનુષ્યના માથાને સફેદ કેશવાળુ કરતી અને શરીરને 
સુકી લકડી જેવુ કરનારી જરાવસ્થાતે કોણુ રરી શકે. જ્યારે મતુ- 
યનું શરીર રેમાથી ઘેરાઇ જય છે ત્યારે તેના દુખમાં કોણુ ભાગ 
લઇ શકે ! જેમ ચદ્ર કે સકે પોતે એકીલાજ રાહુંતી પીડા સહે છે. 
તેને પણુ કેપ્ર સહાયક થતુ' નથી. તેમ અહીં પણુ સમજ લેવુ આ 


ને. 


સ્થળે અનાથી મુનિતુ દણાત મનન કરવા યોગ્ય જણી નીચે આપ્યુ છે- 


રાજગ્ૃહનગરમાં શ્રેણિક રાન્ન રાજ્ય કરતા હતા નગરતી બહાર 
ઉદ્યાનમાં કીડા કરતાં રાનનએ એક મુનિતે સમાધિમાં તત્પર જયા. તે 
મુનિનુ શરીર અતિ કે।મલ હતુ, જગતતે વિસ્મય કરૅ તેવુ સુદર્‌ 3૫ 
હતુ. રાજાએ મુતીશ્રરના ગુણુ। જઇ આશ્રર્યેયુડત તેતા રૂપ-લાવષ્ય 
સામ્યતા, ક્ષમા અને ભોગમાં અમગતાદિ ગુણોનું વર્ણન કરવાપૂર્વક 
ધ્યાનારૂઢ મુનિને પ્રણામ કરીને પુછ્યુ “હે ! પૃજ્ય ! આવી યુવાવ- 
સ્થામા તમે આવુ દુષ્કર ત્રત કેમ ગ્રેહણુ કર્યું ? તેનુ કારણુ કહે 
મુનિએ કહ્યુ, હે મહારાનન ! હુ અનાથ છુ, મારે! કોઈ નાથ (સ્વામી) 
નથી મારા ઉપર અતુકપા કરનારનો અભાવ હોવાથી મે યુવાવસ્થા- 
માજ ત્રત ગ્રહાગૂ કર્યું છે મુતિનુ વચન સાંભળી સ્મિત કરી શ્રેણિક 
રાજાએ કક્યુ, હે સાધો ! આ તમાર્‌ ૩૫ વિગેરે જેતા તમે અનાથ 
છે. એ વાત વુકત જણાતી નથી તોપણુ જે તમો અનાથ હો, તો 
દુ તમારો નાથ થવા તૈયાર 3%, તમે યથેચ્છ ભોગ ભોગવે, અને મારા 
રાજ્યનું પ્રતિપાલન કમો આ મનુષ્ય જન્મ પુન મળવે મુસ્કેલ છે, 
અર્થાત્‌ આવી યુવાવમ્થ્રા ભોગ ભોગવ્યા વિના નિષ્ફળ જવા દેવી 
ઢ્રોગ્ય નથી તે સાભળીને મુનિએ ઉત્તર આપ્યો ક હે રાજન્‌! તમે 
પોતેજ અનાથ કછે।,, તો મારા નાથ શી રીતે થઇ શકશે 1” આવુ 
કદાપિ નહીં સાભળેલ વચન સાભળીને રાજાએ આશ્રય પામીને પુછયુ 
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ક “હે મુતીધર ! તમારે તેમ કહેવું યોગ્ય નષી. કેમકે દું અનેક 
છુસ્‍્તિઓ, અશ્વો, રથી અતે આઓ વિગેરેનું પ્રતિપાલત કરૂછું, તેથી 
હ તેઓતેો નાશ્ર છુ મને તમે અનાથ કેમ કહો છો? મુનિ ખોલ્યા 
હે રાજન્‌ તમે અનાથ-સનાથને! મર્મ જાગતા નથી, માટે તે વિષે 
'ડ તમને મારાજ દદાતથી સમજવું છુ તે સાભળા-- 


કોશાખી તગરીમાં મડીપાલ રાજનો ડુ પુત્ર છુ મતે ખાલ્યા- 
વસ્થામાજ નેત્રની પીઠા થઈ ને તૈની પીડાથ્રી મારા આખા શરીરમા 
દાહેજ્વર પેદા થય. મારી વ્યથા દૂર કરવા માટે અતક મત્રવાદીએ! 
તથા વઘોએ અનેક ઉપાય કર્યા પરતુ તેએ મારી વ્યથા ( પીદા ) 
8૨ ફેરી શકયા નહો. મારા પિતાએ મારે માટે પોતાનું સર્વસ્ત આપી 
દેવાનું કબુલ કર્યું પરતુ મતે દુ'ખશ્રી મુકત કરી શકપા નહી માટે હુ 
અનાથ છુ મારા પિતા, માતા, ભ્રાતા, ” હેન અતે ત્રી વિગેરે સર્વ 
મ્વજતો મારી પાસે બેસીને ૩૬ત કરતા હતા અતે ભે! જતતે। પણુ 
ત્યાગ કરીને મારી પામેજ નિરંતર ખેમી રડેતા હતા. પરતુ તેઓ મારા 
દુ ખતો નાશ કરી શકયા નહી. તેજ મારી અનાથતા છે 
ત્યાર પઃઠી મે એવે વિચાર કર્યો કે આ અનાદિ સસારમા 
ને' આ કરતા પણુ અધિક વેદતાઆ અનેક વખત સહન કરી 
હશે. પણુ આજે આટલી વેદના પણુ સકત કરી શકતો નથી 


થૂ 


તો હવે આગામી ફાક્ષે અનાદિ સસારમા દુ આવી વેદતા કૈમ સકન 
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કરી રાકીશ? માટે જે હુ ક્ષણુવાર પણુ આ વેદનાથી મુક્ત થાઉ તો 
તરતજ પ્રત્રજ્યા (દીક્ષા) ગ્રહણુ કર્‌ કે જેથી આગામી કાતે આવી 
વેદના સહન કરવી પડે નહી ” હે ગજન્‌! આ પમાણે વિચાર કરતા 
& સુઈ ગયે અતે તરતજ મારી વેદના શાત થઇ ગઈ તેથી અઅલ 
નુખતા કરતાર આ આત્માજ છે અને આત્માજ નાથ છે એવા 
પિચ? કરી મે પ્રાત કાલે સ્વજનોને સમજાવી તેમતી રન લઈને 
યાન્તિ અગીકાર કર્યું છે તેથી હવે છ મારો તથા ખીજ ત્રસાદિકિ 
છવેતે! પણુ નાષ્ર થયે! છુ કેમકે થોમ ક્ષેમ કરનાર માત્ર આત્માજ છે. 


આ કમાણે સુનિતા વાકયો સાભલીતે ત્રેણિક રાજ અત્યન્ત 
ખુશી થયે ને હાથ્ર નેડીતે તેણે કહ્યુ કે “હે મુનિરાજ! તમે જે 
મતાથ અતે અનાથપગાનુ ગહમ્ય કહ્યુ તે ખરેખર સત્ય છે. તેમા જરા 
પગ અસત્ય નથી. હે સાધા તમે મનુષ્ય જન્મ પામ્યા તે સફલ છે. 
જતને વિષે તમેજ ઉત્તમ લાભ પામ્યા છે વળી તમે શ્રી જનેશ્રરના 
ષર્મત વિષ રલા છો તેથી તમેજ સનાથ છો. અને તમેજ ખધુ યુકત 
જ્ો વળી તમેજ ખરેખર ચાસ્ત્રિ લીધુ ત્યારધી સ્થાવર ને જ ગમ 
એ] પ્રાણીઓના નાથ થયા છે તેથી હુ મારા અપમધોનો નાગ 
કરવા સા૩3 તમને ખમાવુ છુ વળી તમારા ધ્યાનમાં વિદ્રકારી પક્ષ 
ઝ્ુઝીને મે જે દૂપણુ કર્યું છે તથા સાસારિક ભોગ ભોગવવા માટે 
જે મે તમતે અઘટિત નિમત્રણ કર્યુ છે. તે સર્વ મા? અપર્‌।ા' 


૧ 
કરે'' આ પ્રમાણે કહી ભક્તિ પૂર્વક તે મુતિતી સ્તુતિ કરીને મર્જ 
રાજા-ઓમા ચદ્ર સમાન ત્રેષ્યિક રાજન ધમેમાં અતુરક્ત થઈ પોતાના 
અત”-પુર અને પરિવાર સહિત પોતાની નગરીમા આવ્યે!* 


અમિત ગુણ : 'હ૩થી સમહ એવા તે નિર્ત્રન્થ સુનિ પક્ષીની 
જેમ પ્રતિખઘ ૨્‌હિતપખે પૃથ્વી ઉપર વિહાર કરી ત્રણુ ગુમિથી ગુમ થઈ” 
અતે ઉત્ર એવા ત્રણ દડથી વિરામપામી મોાહાદિકતો નાશ કરી સ વે- 
ગના પ્રભાવથી અતુકમે અક્ષય સુખવાલા મેક્ષપદને પામ્યા. 


તેથો હે ભવ્યો! ચેતો ! કાર્‌ણુ જેને દેવા આધીન છે વલી વિઘા 
મત્ર મણિ અને આયુવેંદાદિક અછાગને જાણનાર વેવોાહ્વારા અનેક ઉપાયો 
કરે તાપણું મરણથી રહ્ષણુ થતું તથી. આ જગત્‌ શશગ્ણુ વિનાનુ, 
રાજ્ય વગરનુ', ને નાયક નિતાનુ છે. યાવત્‌ એક નાનામાં નાના 
કીડાથી લેઈ ને ઇંદ્રાદિ દેવો પર્યત્‌ શરણુ રહિત એવુ આ જગત્‌ કર્મો 
એટલે જન્મ મરણાદ્તિ વશ છે કારણુ સગર જેવા ચકવર્તિના સાઠ 
હજાર પુત્રોને જ્વલનપ્રભ નામના દેવે તૃણની માક્ક ખાલી ભસ્મ 
કરી દીધા તેમનો પિતા કે જેતી સેવામાં પચ્ચીસ હજારતે। યક્ષો હતા 
તે પણુ ખચાવવા સમર્થ ન થયે પ્રીતિથી આમહપૂર્વક જેઓને ઈદે! 
પણુ પોતાના અર્ધા આસને ખેસાડતા હતા એવા શ્રેણિક પ્રમુખ 
રાઓ પણુ ધોર તરક!દિના દુખો પામવા છે જેઆએ એક શમ 


૧6 


માત્રથી આખા જગતતે જયુ હંતુ* તેવા વીર પુરૂષો પણુ કયા ગયા 
તેનો કાઈ પતો લાગ્યો નથી. 


ખડગ ધારા માકક તીવ્ર ત્રતતા પાલનારા મુતિવરે। પણુ મૃત્યુના 
ઉપાય કરી શકયા નથી આવા વીર પુરૂષોની પણુ પરાધીન અવ-્થાને 
ધિક્।ર છે ' -ગને ધિ*ાર છે આ મનુષ્યપૃણાને | કે પશુની માફક મરણુના 
ધૃતિકા? રૂપ ધમન સેવન કરાળ તથી. આ મ્થળે નદરાજળ, સુભૂય 
ચકી, ખલતી દાશ્કાને નહી બચાવનાર કૃષ્ણુ વિગેરેના દદાતો અન્ય 
ગ્રવોશ્રી વાચવા ભલામણુ છે. 


ખીજી ભાવના સપણું, 








ન્રીછ સંસાર ભાવના? 


શ્રોત્રિય શ્રવત્ડ લામી, યસિત્હ્મારુમિશ્રત , 
તંતાર નાટ્યે તટવત્‌, સતાર ચેછે, ॥1?॥ 
નશ્રાસ્નિ ૧તમા યોનિ, જમા વા ન સુસૂતિ, 
સજ્ઞારી ૧૧ લવવા, ર્વ જીટીમિવ ॥૨॥ 
તમણ છોવામાકશેવિ, નાનારકઃ ભશ્્મમિ$, 


"૫% ₹પ% હુ 


વાજાત્રયવિ તલ્ાસ્તિ, વલ્ન પછ રારીરસિમિ' ।૨॥ 


૨૨ 


અર્થ--ચોરાસી લાખ જવાચોનીથી પૂર્તિ સસા--૫ નાટકશા 
લામા સમારી જીવે! નથતી માકક ચેણાઓ કરે છે નમા વેદનો પા 
ગ્ગામી મરીને કર્મમબધથ્ી ચ ડાલ થાય છે સ્વામી મરી વે4ક થાય 
છે બહ્મા મરી કી2ક થાય છે-૧ અત્ર એથી ઉલટું પણુ ન્નણ્‌્વુ 
એટલે ચડાલ મરી વેદતો! પાર્ગામી થાય છે ગેવક મરી મ્તામી થાય 
છે કીટક મમી બ્રહ્મા થાય છે. 


જ 


સમારી છવ કર્મતા સયોગથી ભાઠાની કોટર્ડીની મા૪ક કઇ 
ચરાનોમા પ્રવેશ કરતો તથી ? તથા કઈ યોનિતે ત્યાગ કરતો નથી ? 


અર્થાત્‌ દરેક યોનિમાં પવેશ કરે છે, તે ત્યાગ પણા કરે છે. ૨ 

પાતાના કર્મોવડે અનેક રૂપો ધારણુ કરી આજવોએ જે સ્થલને 
“પર ન કયે હોય એવો ભાગ સમમ્ર લેકાકાશમાં એક વાલના અમ 
ભાગ જેટલે! પખુ બાષી નથ્ી 


વિવેચન--અતાદિ સ'સારમા જન્તુ કોઈ જન્મમાં માતા થઈ 
બ” જન્મમાં ખેત, સ્તરીગપુત્રીનુ રૂપ ગ્રહણ 'કરે છે. ખેત થઈ, માતા 
સ્ત્રી પુત્રી થાય છે સ્રી થઇ, ખેન, પુત્રી, માતા થાય છે. પુત્રી થઇ 
માતા, ખેન, સ્રી થાય છે. પિતા થઇ ભાઈ, પુત્ર, પોત્ર (પુત્રનો પુત્ર) 


#--------------- ક- -- 
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૧ કોઇ જન્મમા આમ તો બીન જન્મમાં ખીજ રીતે થાય 
છે તે સવૈત્ર યોજ લેવુ. 


ક્ર 


ચાય છે. ભાઈ થઇ પિતા, પુત્ર, પૌત્ર થાય છે પૌત્ર થઈ પિતા, ભાઇ, 
પુત્ર થાય છે. પુત્ર થઈ પિતા, ભાઇ, પૌત્ર થાય છે સ્વામી થઇ સેવક 
થાય છે. સેવક થઈ સ્વામી થાય છે શત્રુ થઈ મિત્ર થાય છે મિત્ર 
ચઈ શત્ર થાય છે પુરૂષ થઈ સ્ત્રી, નપુસક થાય છે સ્ત્રી થઈ પુરૂષ, 
નષુસક થાય છે નયુમક થઇ સ્રી, પુરૂપ થાયછે આ પમાણે ચોરાસીલલ 
યાનિમાં નગ્ક, તિયચ, મનુ'ય તથા દેવોના ભવ ગ્રહણુ કરવા પડે છે. 
રાગ, દેપ, મોહ આદિથી 5ષ્યું તથા અતિતૃપ્ણાને વશ થઈ જીવ પરસ્પર 
તાયત, ભત્મણ, વધ, બધન, કલક નિદા, કટક વચન આદિથી ઉતપન્ન 
થગેલ અતિતીત્ર દખા અનત અતત દેહ ધાન્ણુ કરી અતત પુદ્ગલ 
પરાવતેન સુધી અતતીવાર્‌ પરિભ્રમખુ કર્યા કરે છે પ્રતોક યોનિમાં 
કેવા દ ખા અનુભવાય છે તેતુ શ્રીહેમચદ્રસરિ ગ્હેજ દિગ્રીન કરે છે 


નરકના જીવે! પહેલી ત્રણ નરકમાં શીત અતે પાછલ ચાર નર્કમાં 
ઉષ્ણુવેદના અતુભવેછે ત્યા ઉષ્ગ્વેદનાની ઉષ્ણુતા (ગરમી) એટલી ખધી છે ક 
તે ગરમીમા લોકના પવેત નાખવામા આવ્યો હોય તો પણ પીગલી જય 
છે આવી વેદતા સહન કરે છે તેમજ પરસ્4ર દેપથી તથા પૃ્વતા 
વૈરથી મારામારી કરી નારકી જીવો પીદાય છે વલી પરમાધામી દેવા 
તેને દ*'ખ આપે છે આવી રીતે ત્રણ પ્રકારના દ ખોને ભોગવતા નર” 
કના જીવો ૬ ખે જવે છે. 


તિયચ ગતિમા પૃથ્વીપણે ઉત્પન્ન થયેલા જવો હળ, કેશ, કેહાડા 


કે. 


દિથી ભેદાવાથી પાણીના પ્રવાહમાં ભીંજનવાથી અસિવડે ખળવાથી અને 
એવા અનેક ભિન્નન્નતીય દ્રવ્યથી છેદન, ભેદન, થવાથી ૬ ખ અનુભવે છે. 


પાણી પણે ઉત્પન્ન થયેલા જીવો સૃયેના તાપથી, માટી પ્રમુખે 
શૈ લેવાથી ક્ષારાદિતી મિશ્રતાથી, તૃધિતતા પીવાથી દુ ખે! અનુભવે છે- 

અસિપણે ઉપ્તન્ત થયેલા જવો! પાણી વડે 'ઝાવાથી, ધણ હવેદા 
પ્રમૃખ્મે કેટાવાથી તથા લાકડા વિગેરેથી ખાલવાથો દખે પીડાય છે- 

વાયુપણે ઉપ્તન્ન થયેલા જવો પખા વિગરેથી ઝપટાવે કરી ઠંડા 
ગર્‌મ વિગેરે પદાવાતા સબધથી પરસ્‍્પર અથડાવાવી દુ ખી થાય ૪- 

વનમ્પતિપણે પેદા થમેલા જવે। છેદવે કરી, ભેદવે કરી, અન્િએ 
બલવાથી પીલાવાથી પરસ્પર ઘસાવાશથ્રી પવન પ્રમુખે ભ ગાઈ જવાથી 
દાવાસિકે બળવાશ્રી અતે પાણીતી ?ેલથી ઉખડી જવાથી દ સહવેદના 
ભાગવે છે 

ખેઇદ્રિય, તેઘદ્વિય તથા ચૌરિદ્રિય વિગરે જવો આષધીઓથી, 
દાથ પગતા કયડાવાથી, તાડન વિગેરે અનેક કાગ્ણેથાો મૃત્યું આદિ 
પીડા સહે છે 

પચેદ્રિય જવો પૈષી મૃગાદિ, શીકારી પ્રમુખના પ્રહારથી અને 
નાના જતાવરોા મોટામામાહારીજતાવરેતા ભદ્ય (ખાણ) તરીકે 
તમજ ટાઢ, તાપ, વરસાદ, અમિ, અને બાખ વિગેરે શસ્રાદિકે કર્મી 
સવત્ર કેવલ દ ખનાજ ભાર વહન ડરે છે 


ર૪ 

મનુષ્યો પૈકી અનાર્યપણે પેદા થયેલા જવો! એટલાતો પાપ કમે 
કરે છે કે જતું વર્ષ્‌ન કરવુ અશકય છે આર્યત્તે (પણે) ઉમન્ન થયેલા 
પણ અનાયૅે ચેદાવાળા, દ ખ, દાસ્દ્રિય, અને દોર્ભાગ્યથી બળેલા મહા 
દ.ખ વન પુર્‌ કરે છે. 

દેવપણે ઉપરન થયેલા જવે। પણુ શેક ગરવૈ પ્ર્ષ્યાદિ વડે દુઃખ- 
નાજ અનુભવ કરે છે વેઠી વ્ડઢ્િવાલા દેવો બીન દેવોની મહાત્રડધ્ધિ 
દૈખી શેચ કરે છે કે અમાખે પૂર્વે કાઈ પુષ્ય ક્યું નહીં જેથી ચાકર 
પાયુ પામ્યા છીએ અ મ વિષાદ કર્યા કરે છે બીજન મહર્ઢિક દેવોની 
સ્રી, વિમાન રત્ત, ઉદઘ્યાનાદિ સંપત્તિઓ દેખી પ્રર્પ્યાસિથી શત્રદીન 
બ*યાજ કે છે, પુખ્યથ્રી ધાત્ત થયેલ દેવલોકમાં પણુ દેવો! કૉમ, 
કોધ કરવે કરી સુખે રહી શકતા નથી આમ ચારે ગતિમાં છત અનેક 
૬ ખા ભાગવે છે 

અગૃચિમય માતાના ઉદરમાં બહું દ ખા મન કરી મહોરા મહેોટા 
કે'ર્ વડી જન્મ પાયી ક્ષણિક તથા કલ્પિત સુખેથી દ ખનો અત 
આવ્યા માતે છે તેવામાં ભ&ા4મ્થા આડરીને શરીગ્તા કવલ કશી જય 
છે તેથી ૨ક, બાપ'। સસારી જવેોને કયા પણુ શાતિથી રહેવાને 
ધસગજ. આવતે! તથી એક તરક તૃષ્ણા (આશા) દેવી જીવાતે પીડા 
કની રહી છે, એક તર૪ દાવાનલ રૂપ લોભ કે।ઇ રીતે શાત થતો નથી 
એફ તરપૂ કોધ અતિ ૬ ખ ૩3૫ ખાડામાં ઝપલાવી મારે છે હહા! 
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“આમ અનેક પીડાથી રીબાતા જવાને દુ.ખતો અત કયાથી આવે 

એક ચિતા મટ હા બીજ અધિકા અધિક તૈયાર થઇ રહેલી 

હોય છે ફર્મ રૂપ દોરીથી બધાએલા જવે। કાલરૂપ બિલાડાની સમીપ 

રહેલા પક્ષીની માકક દેહ રૂપ પ જરમાં ભટ5યા કરે છે. 

અરે કોઇ વખત પ્રાણી ધનનો મદ ક? છે કોધ્ર વખત દરિદ્રિ 
થાય છે, ક્રોઇ વખત જુવાનીના મદમા ધેક્ષો થઈ નય છે કોઈ વખત 
#&ાવમ્થાથી ખડખડતા હાડકા રૂપ ખતે છે ત્યારે કોઇ વખત મૃત્યુના 
સપાઢામાં આવ્યો દેખાય છે આચાય શ્રી આમિત ગતિ આ 
આખે કહે છે કે, 

મલથી પરિપૂણ, પૃમિના સમૃહથી નામ, વિચિત્ર પ્રકારની 
વેદતાવાલે।, પડિત પુર્ષોએ નિદ્તિ, અતે દ સહ એવા માતાના 
મભમા પ્રવે મામ કરેલ કર્મ વશે આવીતે જવ ઉપ્તન્ત થાય છે. તેવા 
ગર્ભમાં મુખ કયાથી હેય શિશુપણામાં પણ સુખ નથી કારણુ પી 
નામલનુ ભક્ષણુ કરવુ મલ (વિ'ડ1) મત્રાદ્મા સુવું વિષ્ઠાદિમા હાથ પગ 
નાખવાવિગેરે દોષાથી દ્ધિત છે યૌવનમાં કામના નેરથી સ્ત્રી વિરહ ફેડુબ 
પોષણુની ચિતાદિ દુખો હોઈ સુખની આશા ડયાથી હોય હાથ પગતુ 
કપવુ, ૨ષ્ટિની ન્યૂનતા (ઓછુ દેખાવુ), ખોલતા જિહ્વાતુ થોથાવુ 
લાકડીના રેકા વિના નહી ચાલી શકવુ તે ટેકો લેતા પણુ લથડીઆ 
આવવા, આવા ગુણુવાલી જરાવસ્થામાં સુખનુ' તામ પણુ નથી. 


રદ 


ગતિ નછ થઈ શરીર જર્ણા થયુ', ઇદ્રિયમલ હ્ય પામ્યુ', વશ 
ક્ષય થમો, સ સારપણુ જખ્યે, સુખનો અત આત્યો આવી સ્થિતિ 
જવે અતતીવાર ભોગ4ી છતા અત આવ્યે! નડી 


જ્ાઈ શરીર એડ નથી 9 જેનો અતુભ4 ન કર્યા હોય, કોઈ 
ગતિપણુ એવડી નથી કે નમા પ્રવેશ ન કર્યા હોય, અરે એવી કોઈ 
ગજલદ્દમી (મામાત્ય તો ૨) પણ્‌ નવી કૈ જેનો ભોગ ન લીધો હોય 
એવે કો!ઇ વિષય પગ નથી કે જેનો પરિચય ન થયો હોય એવું 
ઇદ્રિય સુખ કોઈ પણુ મેષ નથી જેના ભામ ત લીધા હોય છતા 
જુદા જુદ્ય પદ્યર્વા જેઈ આ નવીન છે, આ નડીત છે એમ માની 
તેમા રત થઇ ગર્થ સુખતી ₹2છા થાય છે. 


આ મારા સબધિ છે, આ મારા મબધિ નથી એવી ખોટી 
ખૃદ્દિ શાને કરતી ? કાગ્ણુ પિતા, પુત્ર, સ્ત્રી પુત્રી, માતાદિ ક્મયોગે 
અનેક નામો ધાગ્ગુ કરી અતતીવાર સબધી થઈ ચુકેલ છે તો 
સ્ત્રપર કાન કહી શકાય ! 


ક્ષણુમા હ્ષમાવાન્‌ , ક્ષષ્ટમાં ક્રોધી, ક્ષણુમા બાલતી માકક વિવેક 
ગ્હિત, ક્ષણુમા વિરહાદ્થી દ ખી જીવાતીવાલે।, હ્ખ્યુમાં ધકો લાગતા 
પઠદી “ય તેવે! 0& (ડોમ) ક્ષણ્મા નિશ્રેણ મદદરૂપ, અમ સસારમા 
નટતી મા%ક અનેક રૂપો જ4 ગ્રહખ કરે છે મતવચનત કાયાથી ઉ- 
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પાજિત, અતિદુ'સહ, અચિન્ત્ય, એવા ચાડે ગતિનાં દુખો પામે છે. 
છતા જીવો પાપ ખુદ્ધિથી વિરામ પામતા નથી. એ આશ્ચર્ય છે? 
કોઇ સૌ સગ ઇચ્છે છે, કોઇ સ્રીથી વિરંત થવુ ચાહે છે, કોઇ 
તપશ્ચર્યા કરૈ છે, કોઇ સારે દિવસ ખાવામાજ મશગુલ રહે છે, સુખી 
આનદમા રહે છે, ત્યારે દુ ખી સીદાય છે, (દ ખવી પીડાય છે) પ્રિય 
વસ્તુતો વિયોગ, અપ્રિયનતો સયોગ, વિપત્તિ, સપત્તિ, જરા, મરણ, 
જન્મ, એમ અનેક ચેછાઓતા આશ્રય સ સાર્મા જવાને થયાજ કરેછે. 
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આ કાર્ય હમણા! કર્‌ છુ, તે કાર્ય ત્યારે કરી લીધુ, વિગેરે 
ક્રિયાઓ નિરતર વિવેક શુન્ય એવા પ્રાષીઓ કર્યાજ કરે છે. પરતુ 
કાલ મહારાજ (મૃત્યુ) મારા સામે તાટીનેજ ઉભા છે તે ન્નેતો તથી 

આ માર્‌ ધન, આ મારે ખેટે, આ માર કુટુબ, આ મારી 
પિય વશલભા (સ્રી), આ મારી પુત્રી, આ મારી પિતા, આ મારો 
મિત્ર, આ મારે માતુલ (મામો) છે 8 માણસ માર્‌ માર્‌ ફરીને 
એવી રીતે ઝખ્યાજ કરૈ છે. ફિતુ વલુ (નદીની રૈતી) નું દષ્ટાત 
ધ્યાનમાં લેતો નથધી. રાન્નનુ સેવન કરી તેની પ્રીતિ મેલવુ, ધત 
યથેચ્છ મેલવુ, સ્ત્રી સાથ વિષય સુખને અનુભવ લેઉ' નિરતર આવા 
વિચારે! કરી ભવ સતતિનોા અનર્ગલ વધારે। કરે છે 

પ્રથમ તા વિવેક શન્ય એવી ખાલવયમા અધિક અધિક આતદ 
પામે કે, પછી કામથી પીદાતો સ્ત્રી સુખની વાછા કરે છે, પછી 


જહ 
ભૃહ&દત્તતો આશ્રય કરી સધળો ક્રિયામાં જડવત્‌ ખને છે, છતા પાપ 
કર્મથી પાછા હટવા પન્ગિતિ થતી નથી. આ શરીર નાશવ'ત છ, 
યોાવન ચચલ છે, દૈવ સર્પ નવો! વાકો છે, આયુષ્ય પવન જેવુ છે, 
ધન અમ્થિર છે યુવતિનુ મન તરગ જેવુ છે, લહ્મિ આપત્તિને સાવે 
લેધ્નેજ આવે છે, મુખ પશુ દુ ખયુક્ત છે અને સજ્જન સગતિ 
વિયોગ ર્‌પ ઝરથી દૃધિત છે. આવુ છતા લેકો સસાગ્થી »હીતા 
નથી ઉલટા તમા પ્રીતિ કરે છે 
અશાતા૩પ અસિશિખાધી જગૃતરૂપ મદિર્તા કવલ થાય છે. 

પ્રલયકાલના પવન જેવુ વિષયજન્ય સુખ છે જલમા પ્રતિબિબિત 
(પડછાયારૂપ) થયેલ ચદરતા જેવી લોકની મ્થિતિ ન્નેઇઇતે વિષયમાં 
ઝઠ્દિ ન કરે! ! 

આયુષ્ય જે પણે ઉપમ રહેલ જલબિડું સમાન ન હોત (અર્થાત 
આયુષ્ય ન શાશ્રતુ હતે) તા ચામર જેવી ચપલ સ્ત્રી, તથ! લદમીના 
અતે સુખકર રસાદિ વિષયોનો કયો પુર્પ ત્યાગ કરે 'અથવા-- 

થશ્યમેત્રી થમેનસ્ગાડત્તાનવામુવનારુતમ્‌ ; 

તળ્વ વસિ ૧૯્યેર્‌', વાર્વ્યા*ચ૧₹'જયમ ॥॥ 

અર્થાત્‌ જેને યમ માથે મૈત્રી (ભાઈબ'ધાઇ) હોય અથવા ત્રિકા- 
લન્ઞાન હેય તેજ એમ ખોલી શકે કે આજનું કાર્ય, આવતી કાવે 
કરીશ ખીન્ને કોષ ખોલી શકે! ઉપલક્ષણુથી પર્વોક્ત સમજ લેવુ. જેને 
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યમ સાથ મૈત્રી ન હેય તેમ ત્રિકાલસ્ઞાન ન હેય તેવા વૈરાગી પુરૂષો 
તો “સર્વૈત્રગન્મયૃઃ : હ, અ પજાસપજા શ્રિચઃ, નશાયસેજીતોવ્યેલઃ; 
ઘતવાચાસ્યાસ્યજવુનઃ ।૨8॥ જન્મ, મરણુ સવંત્ર છે. લદ્દમી વિદ્ુત્‌ 
જેની ચપલ છે. છુ ડયાંથી આવ્યો ને ડયા જધશિ તે નનણુવામા 
આવતું નથી ' આમજ ચિતનત ફરે છે. 

પૈસાદાર લેકે હસે છે, જેતું ધત નઇ થયુ છે. એવા ખીચારાઓઆ 
ગદન કરે છે ખુદ્ધિવત સાન પ્રાપ્તિમાં મમ રહે છે, ખુદ્દિરહિત (મખ) 
માગમારી ટરો કફિસાદમાંજ સમય પૃર્ણુ કરે છે મુનિવરો તપ કરે છે, 
ત્યારે વિષયમાં અધ થયેલા વિષયમાંજ આતદ માની રમે છે. વલી 
કામથી પીડાતો માણુમ જે આં | ઈચ્છે છે તે સ્રી વલી બીન્ન પુફષ 
નુજ સ્મરણુ કરતી હોય છે. તે પુરૂષ વલી તેથી કોઈ અન્ય સ્રીતુજ 
રટણુ કરતો દેખાય છે. આમ સસાર જવાતે નાચવાના ક્રમ જેવી 
સ્શ્રિતિમાં સદા ઝપલાવે છે. તેથીજ પવનથી ચલિત દાપકના જેવા 
“ગતતે અસ્થિર જેઇ ખુહિવ તજનોએ વિરક્ત થઈ આ સ સારત્યાગી 
આત્મસામ્રાજ્ય પ્રાપ્ત કર્યું છે માટે નિશ્રલ સુખરૂપ અમૃત પીવા 
ઇચ્છતા હો તો આવી અતિદુ.ખને આપનારી તથા ફ્રેધમા ભરાયેલ 
મર્પના તુલ્ય ભવસ્થિતિને હદયમાં બરાભર વિચારી પર્ત્રિઠાદિ મમ- 
તાનો ત્યાગ ફરવા ઉજમાલ થાઓ અંત્ર ભુવનભાનુ વિગરેતા ચર્ત્રિ 


જાણુવા ભલામણુ છે. 2 
ત્રોછ ભાવના સપણ 
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ચોથી એકત્વ ભાવતા. 

ઇ૩ત્૫શતે ગન્તુ, રજ છવ વિષલતે; 
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સબ્ેજોનરકોરે, જ્રિર્યતે સિગવમીમિ' ॥૨॥ 

અર્થ--આ જવ એફીલે।જ ઉત્પન્ન થાય છે, એકીલેાજ મૃત્યુ 
પામે છે અને ભવાતરમાં એકઠા કરેલ કર્મો પણુ એકફીલેજ ભેગવે 
(અતુભવે) છે ૧ 

એકે ઉપાર્જન કરેલુ ધત ખીજ અનેક સ્વનતાદિ ભેગા થઃ' 
ખાઈ જય છે, પરતુ ધત ઉપાર્જન કરતાં કરેલા પાપો વડે નરકમાં 
દ ખો તે એકીલ્ષોજ પામે છે તેમાં ખીન્ને કોઈ ભાગ લેતો નથી ૨ 

વિવેચન--સસારમાં હું એકીલોજ છુ, માર્‌ કોઈ નથી તેમ હુ 
કોધ્્તા નથી છ એકીવે।જ ઉત્પન્ન થાઉ છુ, તથા એકોલેજ મરૂ છુ. 
નતા કોઈ મારા સ્વજન (કડુંબી) છે, તેમ નતો મારા કોઈ ૫રજન 
છે. અર્થાત્‌ આ મારા સબધી છે, અતે આમારા સબધી નથી. કોઈ 
મારે મિત્ર પણુ નથી ! કે જે મારાં જન્મ, જરા આદિ દુ.ખોને દૂર 
ઝરી આપે, અથવા તો તેમાંથી થોડો ભાગ લીયે: હું એકીલે।જ મારા 
કરેલાં કર્મોનો ભોડતા થાઉં છુ મારાં કરેલાં કર્મના ફેલતે અન્ય કોઇ 
પણુ ભોગવતાર્‌ નથી. 
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યશ્રાર્થ વસ્તુના જણુ ખુધપુરૂષો ” પરસ્્રીને આ મારી સ્રી છે” 
એમ મતથી પણુ ચિતનત કરેતો પણુ તે ચિતત જેમ હાથ પગ 
કાન, નાસિડા, વિગેરેનો છેદ, તથા રાજદડ, ધનનાશ, યાવત્‌ પ્રાણ્ધાત 
રૂપ ૬ ખ ઉત્પન્ન કરે છે. તેમ “પોતાના આત્મવિના ખીજ (પરભાવરૂપ) 
સચેતત, અચેતત પદાર્થોમાં મમત્વખુદ્ધિ કરવી” તે પણુ અતેક જન્મ, 
જરા, મરણ, ૬ર્ગતિરૂપદ ખો ઉત્પન્ન કરે છે તથા આત્માને શુધ્ધ સાન 
મય છતા અનેક પરર્પો ધારણ કરવા પડે છે. આત્મા જેટલી મમત્વ 
ખુદ્ધિ વધારે, તેટલી તે (આત્મા) અધોગતિ પામે છે ” જેમ વહાણુમા 
જેટલો! ભા? ભર્ચાચ હેય તેટલુ તે સમ્રુદ્રમા ઉદુ રહે છે.” 

ખીજ પુદ્ગલે (ધાતુ)મા ભળેલ સુવર્ણુ કેવી અવસ્થા પામે છે, 
અને શ& સુવર્ણયુનું ૨૫ તો સવની જણુમાજ છે. સહજાનદ, ચિદૂપ 
“આત્મા પણુ મમતાદિ પરભાવમા ભેળાવાથી દ્ગત્યાદિ હીણુ દશા પામે 
છે. દુ ખરૂપ દાવાગ્નિથી ભય'કર મ્હોટા સ સારરૂપ વનમા કર્મ સયોગથી 
જવ એકીક્ષોજ ભ્રમણુ કરે છે. કદ્દાચિત ક્રેઇ શ'કા ફરે કે ખાંધવાદિ 
કૅઢુબીઆ ભક્લે સહાયક ન થાઓ, કિતુ સુખ ૬”ખના અનુભવ આપ- 
નાર શરીર તો! સહાયક છે. છતા આત્મા એકીલે।જ ભ્રમૃણુ કરનાર 
કેમ કહો છો ? 


ઉત્તર-ભવાતગ્માં આ શરીર સાવે આવર્તું નમી, તથા પૂર્વભવન 
આ ભવમાં સાવે આવવુ નથી, તો મૃત્યુ પયત્‌ માથે રહેનાર શરીર 


કુશ 


સહાયફ કેમ થઈ શકે ? અર્થાત્‌ આત્મા એજીલ્ષોજ શુભાશુભ કર્મ 
કરતા રડવડે છે. અતે શુભાશુભ કર્માનુસારે સુખદખ અનુભવે છે, 
તથા મોક્ષની અનુત્તર લદ્મી પણુ એકીલે ભોગવે છે થતઃ 


યદ મવલંનંપિ, વત્લુલમોક્ષતમવમ્‌ , 
ઇજ ણ્વૉવમુસુતત્‌ , નભાયોસ્તિ જશ્રન ।?॥ 


એટલે ભવસબધિ જે ૬.ખ તથા મોક્ષનું જે સુખ ત આત્મા 
એકફીલે ભોગવે છે. ફિ'તુ અન્ય કોઈ ભાગીદાર વા સહાયક નથી. 


જેમ છુટો માણુસ ગ ભીરજલાશયને તુરત તરો શકે છે. અને હાથ 
પગથી ખધાયેલે। ન તરી શકતાં ડુબી મરે છે. તેમ ન્ાત્મા, પણુ ધન, દેહ 
વિગેરે પરિમ્રિહતી મમતાથી ખબ ધાઇ સ સારમ્ના રઝલે છે અને તેનાથી છુટે 
(રહિત) ભવ સમુદ્ર શીધ્ર તરો જાય છે. 


એક પુણ્યથી સ્વર્ગમાં જય છે, એક પાપથી નરકમાં જય છે, 
એક પુણ્યાપુણ્યના હ્ષયથી મોક્ષે નય છે. એમ જાણી તત્નોએ 
નિર્મમત્ત થવા એકત્વ ભાવતા ભાવવી. 

ધન, સ્વજનાદિ ઉપાધિ અહીજ છોડી ભવોભવ એકીલુજ ભટ 
કવુ પડ છે, પૈસાને માટે યા સ્વાર્થને માટે સગા ન હોય તે પણુ 
સગા થાય છે. પરતુ કોઇ આફત આવી પક હોય (યારે દ ખતે 
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૮૮ 5 


અતુભવ માત્ર પોતાતેજ કરવો પડે છે “જેમ કૂલ, ફુલોથી પરિપૂર્ણ 
શૃક્ષઞા અથવા વનનો હજરો પ્રાણીઓ આશ્રય લે છે. પણુ શક્ષ મૂલથી 
ઉખડી ગયુ હોય કે વનમા દાવાનલ લાગ્યો હેય તો તત્કાલ તે શકન 
કે વનને ત્યાગ કરી પ્રાણી બીજનો આશ્રય લે છે” તેમ સ્વાથથ ન 
સરવાથી અથવા સ્વાથે પૂર્ણ થવાથી પ્રાણીઓ પોતપોતાને માર્ગે પડે 
છે. અને શક્ષ કે વતતી માકક પાપ કરતારે દુ'ખાદિ અનુભવે છે. 
આજ વાતને પુદછિ કરનારો એક શક્ષેક ખહુ ઉપયોગી છે. 


ગૃશ ક્ીળજં ત્યત્રસ્તિ વિર્‌મા , રજ્જ સ તારતા$, 
સિદ્રિચ્ય પુરુષં ગસ્તિ મળિવા, મ્રદનદં તેવ ॥ 
ુષ્વં ઘર્યુવિતં સગઞસ્તિ મધુવા, "વૅ વનાત મૃમા' 
સ્વઃ જાયેવશાઝીનોમિ(પતે, જાવત ૧૯૪૫ ॥॥ 


છ ખડ પૃથ્વીનું સામ્રાજ્ય, નવનિધાન, ચૌદ રતો અતે હને 
અતેઉરીનો ત્યાગ કરી ચકવર્તિ જેવા પરાકમી રાજાએ પણુ એકીલા 
ચાલતા થયા, ત્રણુ ભુવતમા નિષ્ક ટક બિરૂદ ધારી તથા મહાન્‌ 
ગર્વિ'ઠ અને ખલિ'ઠૅ રાવણુ જેવા રાજાએ સર્વ વમ્તુતો ત્યાગ કરી 
એકીલાજ રણુશઃયામા પોઢી ગયા તેનો પરિવાર કોધ્રપણુ સાવે ન 
ગયો, અને નરકાદિ ભયકર્‌ સ્થલમાં ૬ ખનો અનુભવ એફીલાનેજ 
કરવો પડયે. માટે હે! આત્મન્‌! જમ્રત થા ! ક્ષણુભ ગુર દુખ 


૩૪ 
દાયી, તથા કૈવલ સ્વાર્થી આ પરિવારના ત્યાગ કરે ! અને પરમાતદ 
સ્વ૩૫, અક્ષય, અવ્યય સ્વરૂપ પ્રકટ કરી તે આનદતેો! અનુભવ લે ! 
અત્ર નમિ રાજપિતુ' દષ્ટાત અન્ય ગ્રથથી નણુવુ. 
ચોથી ભાવના સપુણુ 








પાંચમી અન્યત્વ ભાવતા* 
યત્રાન્યત્ત શરીર, વૈત્તાટશ્યારશશીરેળ!; 
ઘનવન્છુ તછાયાના, તત્રાન્યત્વં ત ટુવેચમ્‌ ॥॥ 
યૉટ્ટ્‌ ષન વન્ધુમ્વો, મિક્ષ માત્મા નમીક્ષતે, 
જશો કાજુના તરય, દૂંતાતં૧ પ્રતન્યતે ॥૨॥ 
અર્થ--જ્યા મૂર્ત, અમૂર્ત, ચેતન, જડ, નિય, અનિત્યાદિના 
વિજાતીયપણાને લેધને આત્માથી શરીરનુ' અન્મત્વ (જુદાપાયુ) સ્વા- 
શાવિક% છે. તા ધન, બન્ધુ આદિ સહાયકોનુ' આત્માથી જુદાપણુ” 
કહેવુ, એ કાઈ વિશેષ નથી ? “કારણુ જ્યારે શરીર પણુ જાદુ છે 
તા ધનાદિ જીદ્દાં હોયજ.” 
જે મનુષ્ય પોતા (આત્મા) ને શરીર, ધન, બન્ધુ આદિથી 
૬જરોજ દેખે છે, તેને સથોગ, વિષોગાદિથી પ્રાતત થયેલ શૈકરૂપ 
કા દુખ કેમ દઈ શકે? (૨) 
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વિવેચનન્-અન્યત્ત એટલે જુદાપણુ* એક સ્વરૂપથી ખીજ 
સ્વરૂપનું વિલક્ષણુપણું આત્મા અને દેહના સ'બ'ધમાં પ્રત્યક્ષ અનુ" 
ભવાય છે કૈમકે શરીર અન્ય પદાર્થ છે, અતે આત્મા શરીરાદિથી 
વિલક્ષણુ (અન્ય) પદાર્થ છે. શરીર ઇદ્રિયાતો વિષય છે, આત્મા 
અતીદ્રિય છે. “અર્થાત્‌ શુદ્ટ આત્મ સ્વરૂપ ઇંદ્રિયાનો વિષય નથી. 
શરીર ક્ષણુભગુર્‌ (અનિત્ય) છે, આત્મા નિય છે. શરીર અસ (જડ) 
છે, આત્મા સાન સ્વરૂપ (ચેતત) છે. શરીર આદિ, અતવાળુ છે, 
આત્મા અનાદિ, અનંત, અવિનાશી છે. 


આ સસારમા પરિભ્રમણુ કરતા અનેક લાખે! શરીર થઇ ગયા 
(શરીર તે! ધણાં થઈ ગયા) કિતુ આત્મા તો એનો એહીજ છે. અત્ર 
કરાઈ શ'કા કરે કે-ને આત્માં અને દેહ સાક્ષાત્‌ જુદાંજ છે, તે દેહુ 
ઉપર પ્રહાર થતાં આત્માતે દુખ કૈમ અતુભવાય છે ? ઉત્તર--રા કા 
અરાખર છે. પરતુ શરીરાદિથી આત્મા જુદો છે એમ જેઓતી તાતિકી 
ખુહ્ધિ નથી, તેઓને શરીર ઉપર પ્રહાર થતાં આત્મા દુઃખ અનુભવે 
છે એમ જણાય છે. પણુ જેઓએ આત્મા અને દેડતો ભેદ (જુદા 
છે એમ) સારી રીતે સ્વીકારેલ છે, તેઓને દેઠ ઉપર પ્રહાર થતાં 
આત્મા દુઃખ અનુભવે છે, તેમ જણાતુ' નથી. દછાત તરીકે જુવો 
તો થીમહાવીર પ્રભુના ચરણુ ઉપર ગોવાલીઆએ ક્ષીર રાધી તથા 
સ'ગમક દેવે લે।હનુ ચક ફ્ેડયુ, છતાં પ્રભુને કાંણ દુ:ખ થયુ નથી. 


૩૬ 


કારગુ તેઆએ દેહ અતે આત્માની ભિભ્નતાતો અતુભવ કરેલ છે. તમિ 
રાજપિને પણુ ઇદ્રએ જ્યારે કલુ હતુ કે તારી મિથિલાનગરી મળી 
જય છે, ત્યારે તેણે એહીજ કહ્યુ હતું કે મારૂ ફાઈ બળતું નથી. 
આ પ્રમાણે (દેહાત્માની ) ભેદ ખુદ્ધિ જેને થયેલ છે તેતે પોતા સબધી 
દુખ આવે તોપણુ દુ ખ થતુ નથી ત્યારે (દેઠાત્મા) જુદા છે એમ 
જેને સાન નથી તેને પોતાના નોકર સબધી દુખ આવે તો પણુ 
દુખ થાય છે. જ્યારે મારાપયુ નહી કરનારતે પુત્ર ઉપર પણુ પર 
ખુહ્દિ રહે છે. અર્થાત્‌ તે મારો નથી, માર મારી પાસેજ છે. ત્યારે 
મારાપણામાં અ'નઈ ગયેલાતે પારકા ઉપર પણુ પુત્રથી અધિક સ્વખુદ્ધિ 
રહે છે તેધી પોતાતા મૂલગુણુનો વિતાશ થાય છે. કેમકે “ હર. 
વ્રવિઇ' જશે વિનાકન્‌' પોતાના શરીરમા અથવા ગૃહાદિમા પેડેલ 
પારકા શરીર, ધત, સ્રીઆદ્તા હર્‌ણુ કરવારૂપ વિનાશ કરે છે આ 
સામાન્યલે।કોક્તિ છે. એટલે આવી સામાન્ય ઉક્તિ પણુ સય ડરે છે 
તો શ્રીવીતરાગ યરમાત્મા સર્વસનુ વચન છે કે “જસાનસ્વરૂપ આત્મામાં 
કર્મ પરમાણુઓ પેશીને વિનાશ કરે છે.” એ વાકય સત્ય કૈમ ત હોય? 


વાથે વાથે વિવિધ વથે$ ૧થિજે$ લઇ, જુર્તે ૧૩ ત્રતિયવં 
તિ નિઝ વમવરોઃ રરસને$ લર, જિં જુરુતે મમતાથધમ્‌ । | (વિતથ) 


નિધવિધ માર્ગે જનારા પથિકો સાથે કોણુ પ્રતિબંધ કરે ? કોઈ 
ન કરે. ત્યારે સ્વસ્વકર્મવશ્ઞ ભ્રમણુ કરનારા સ્વજતો સાથે શાને મમતા 


૩૭ 
ખાધે છે ! રાગરહિત પ્રાણી ઉપર આસક્ત થનાર જેમ ખડ દુ ખી 
થાય છે તેમ તારા ઉપર રાગરહિત એવા જડ પદાર્થો ઉપર મમતા 
રાખી શા માટે દુ”ખી થાય છે. કારણુ કે 
મિત્રવજત્રનિત($વર્વારછોજો, મોમેજલાપનમિમાજિજલવરોનતા | 
જ્જાક્ષળ તતુમવિષ્યતિયત્રમૂયો, નાયંનચૂ્જામતર્નવયં ત ચેત ।?॥ 


આમ વિચારી રેશમના કીડાની માફક માર્‌ માની પર્વસ્તુમા 
મમત્વનો ત્યાગ કરવા નિર્તર અન્યત્વ ભાવનાતુ સેવન કરે। ! 


અત્ર મરૂદેવા માતા તથા ગોતમસ્વામી પ્રમુખ મહાપુરૂષોના 
ટૃછાતો યોજ જેવા 
પાંચમી ભાવના સ'પૃણે, 
«કઝ 

છઠી અશુચિ ભાવના 
(તાણૃમાંત્મેરોસ્યિ, મરજ્ાત્રવચેતામ ; 
અશુષિનાવહ્‌ં જાય, સુચિત્વં તરયતત્યુત ॥?॥ 
તવલોતઃ લવદ્દિલ, (લનિઃસયર્‌ વિસિછિજે; 
જેણેવિ શોતલંજરવો, મદન્મોઈ વિગૃંમિતમ્‌ ॥3 


૩૮ 


અર્થ--રસ, રૂધિર, માંસ, મેદા, હાંડકા, મજ્જા, વીય, આંતન 
રડ, અને વિદા પ્રજ્ુખ અશુચિના ધરરૂપ આ રારીર્‌ છે. તેમા પવિત્ર- 
પરણું ક્યાથી હોય ? ૧ 


જે શરીરતા નવ દારથી ઝરતો દુર્ગધિત રસ અને તેતા નીક 
લવાથી ખરડાએલ દેહતે વિષે પણુ પવિત્રતાતી કલ્પના કરવી તે 
મહામોહનુ ચેષ્રિત છે ૨ 


વિવેચન--આ શરીર અશુચિથીજ ભરેલુ છે કાન, નાસિકા, 
નેત્ર, દાત વિગેરે ન્નેતા તે અશુચિ પૂર્ણ છે. પ્રસ્વેદ ( ધામ ), કફ, 
પિત્ત, મૂત0, વિદા આદિ મલથી વ્યાપ્ત આ શરીરને કૌણુ પવિત્ર કરી 
શકે? જેમ છિદ્ર (કાણા) યુક્ત મદિશના ધડાથી બાહિર નીકલતા 
બિદુવી અગુચિ (અપવિત્ર) થયેલ ધડાને માટીથી ધસી ગગાજલથી 
ખહુવાર ધોવા છતા તે શુદ્દ થતો નથી, તેની રીતે આ રારીર પણુ 
માસ, હાડકા, લોહી, ચરખી, વિષ્ઠા, મૃત્ર અતે માટીરૂપ હોવાથી ગમે 
તેટલુ ધુવે તોપણુ શુદ્ધ થતું નથી. પુરૂષતા નવ દાર તથા સ્્રીના બાર 
દાર સદૈવ અશુચિને વદ્મા કરે છે. તેને પ્રાણીઓ શુદ્ધ જલથી વાર - 
વાર સ્વચ્છ કરે છે, ચ દતનો લેપ કરે છે, સુખતે પવિત્ર કરવા કર્પૂર 
યુક્ત તાખુલ ચાવે છે દુગૅધિ વાયુ માટે સુગધિ દ્રવ્યો સુઘે છે આ 
રીતે પવિત્રતા ખાતર અનેક ઉપાયો કરે છે છતા જેમ ઉકરડા ઉપર 
ગ્હાય તેટલુ' જલ્ષ નાખે, લસણુને કર્ષરાદિ દૃવ્યોથી વાસિત કરે, અરે ! 


૩2 


દુર્જનને સજ્જન કરવા પ્રયત્ન કરે તાોપણુ તે જેમ પોતાતો સ્તભાવ 
છોડતા નથી તેમ શરીર પણુ જલથી ધુવે, તેલથી મસળે, વસ્રાદિથી 
ભૂષિત કરે, ખાતપાનથી પુછ કરે છતા પોતાનો અશુચિ ધર્ષ છેડતે 
નથી તોષણુ તેને વાર્‌વા? પપાળવુ, જરા નરમ થયુ કે તેના ઉપચાર 
માટે મૃજવું, અભટ્ઞય તથા અપેય પદાર્થોનું પણુ ભલ્લણુ કરવુ તે 
કેટલુ અયોગ્ય છે ? 


નને કે “જરરમા ચં પર્મસાપ્રનક્‌' તે (શરીર) ધર્મ માં મદદ 
ગાર હોવાથી જેમ ગાડી ચલાવવા માટે એરડ તેલ પેડાના મધ્ય 
ભાગમા આપવું પડે છે. તેમ રરીરતુ પણુ સામાન્ય રીતે પોષણુ 
કરવું તે ઠીક છે. કિતુ તેતા ઉપર્‌ છુપણાની ખુદ્ધિ રાખી તેતે સારૂ 
સારૂ ખવાડવા વિગેરેમાં સમય ગાલી કાલક્ષેપ કરવો તે યોગ્ય નથી 
અશુચિમય દેહની ભાવના ભાવવાથી શરીર સબધિ અહ કાર રહેતે 
નથી તેથી આત્મા અને દેહ જુદા છે એમ જણાય છે તેમ 
જણુાયાથી જ્ઞાન, ધ્યાન, તપસ્યા, પરોપકારાદિ કરવા ખુદ્ધિ થઈ યાવત્‌ 
મુડિતિ સુખ પ્રાપ્ત કરાય છે. અત્ર મલ્લિકુમારીએ પોતાના મિત્રોને 
ખેોધ આપવા કનક કૅવરીતે! દેખાવ ક્યો હતો તે ખાસ જણુવા 
યોગ્ય છે 
હઠ્ઠી ભાવના સપણુ, 
_ “77:૧૨ 


૪૦ 


સાતમી આશ્રવ ભાવના? 


મનોવાછાય જર્માળિ, યોના જ્મ શુમારુમમ , 
ચહાશ્રવંતે ઞન્તૂનામ , માશ્રવા સેન જીર્તિત$ 11૬ 
મૈશ્વાર્‌ં વાત્તિત ચેત?) વર્મલૂતે રુમાત્મવમ્‌ , 
વયાર્ષાવિવના જ્રાન્તં, વિતનોત્ય સમ પુત ।૨॥ 
સુમાર્ગનાથ નિમિચ્ય, શ્રુત જ્ઞાનાશ્રિતં વત્તઃ, 
વિવરીતં પૂનર્સેવ, વઝીમાગન રેતવે ।૬। 

મારીરેળ સુમત્તેન, રારીરી સિનુતે રુમમૂ 
સતતારમિળા ઞન્તુ વાતજેના રુમ પુનઃ ।1૪॥ 
વવાય વિષવા વોમા! ત્રમાજી વિરતી તથા, 
મેથ્થાત્વમારતરોદ્રેચે-સમ પ્રતિ રેલવે ।1૧॥ 


દ 

ખશેન--મન, વચન, અને કાયાના વ્યાપારને ચોગો કહે છે. 
તે યોગદારા પ્રાણીઓના ગભાશુભ કર્મ આવે છે તેથો તે શુભાશુભ 
કર્મને આશ્રવ કહેલ છે? ૧ 


શુભ કર્મ અને અશુભ કર્મ કેતે કહેવા તે કહે છે, 


મંત્રી પ્રમોદ કરૂણાદિ ભાવનાથી મન જ્યારે વાસિત થાય છે. 
ત્યારે શુભ કર્મ ઉપ્રજ્ઞ કરે છે અને ક્રેધાદિ ફષાથો તથા ૪ દ્રિયોના 


૪ 


વિષયથી મન જ્યારે વ્યામ થાય છે. (યારે અશુભ કર્મ (ઉત્પન્ન કરે 
છે) વધારે છે ૨ 

શ્રુતતઞાન આશ્રિને જે સત્ય વચન ખોલાય તે શુભ કર્મ પાપ્તિ 
માટે થાય છે અતે તેથી એટકલે %તસાનથી વિર્દ્ધ અસત્ય વચન 
ખોાલાય તે અશુભ કર્મ પ્રાપ્તિ માટે થાય છે. ૭ 


રારીરતે સારી રીતે (અશુભ કાર્યોથી) ગોપવવાથી જવ શુભ 
કર્મતો સંચય કરે છે. અને નિર્તર પ્રાણીઓને ધાતક એવા આર- 
“ભથી જીવ અશુભ કર્મ એકઠા કરે છે ૪ 


કપાય, વિષય, યોગ, પ્રમાદ, અવિરતિ, મિથ્યા વ અને આરત્ત- 
નેદ્ર ધ્યાત આટલા અશુભ કર્મના કારણે છે પ 


વિવેચન--કર્મ પુદ્ગલ ગ્રહુણુ કરવાના હેતુતે આશ્રવ કડે 
છે કર્મના સમાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય, વેદતીય, મોહનીય, આયુષ્ય, 
નામ, ગેત્ર, અતરાય, એમ આડે ભેદ છે. કેવા કારણે મલવાથી 
કયા કર્મો બધાય છે તેનુ યાત ચતુર્થ કર્મ ગ્રથમાં આપેલ છે. 
તે અહીં સક્ષેપમા લખેલ છે. 


સાન (મતિન્ઞાનાદિ) સાની (માધુ આદિ) અતે ન્ઞાનના સાધન 
પુસ્તકાદિ તે પ્રતે વિપરીત આચરણુ કરવાથી જેમકે તેની આગળ ભણેલ 
તા નથી ભણ્યો એમ કહી ગુષુ ઓળવવા, વિનાશ ખુદ્ધિ કરવી, દેષ 


૪૨ 


ધરવા, સતીને ભોજત, પાણી, વસ, ઉપાશ્રયાદિ કોઈ આપતુ હોય 
તેમા વિધ્ર કરવુ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાયાદિતો અવિનય કરવો, અકાલ 
વેલાએ સ્વાધ્યાય કરવો, કાલ વેલાએ સ્વાધ્યાય ન કરવે।, તથા પ્રાણી 
વધ, અસલવચત, ચૌોયેકમે, મૈથુન, પરિત્રહમાં મમતા, રાત્રિભાજનાદિ 
સેવવા વિમેરે જ્ઞાનાવર્ણીય કર્મબધતા હેતુ છે. 


સમ્મતિ તકે, અનેકાત્તજ્યપતાકાદિ પ્રમાણુભૂત શાસ્ર આળવવા 
તથા સમ્યકત્વવતના દૂષણુ ખોલવા કર્ણ્ચ્છેદ કરવો, નાસિકા છેદકરવે, 
નૈત્ર ખેચી લેવા, જડી કાપવી, પ્રાણીવધાદિ કરવા, અને પૂર્વોક્ત 
સઞાતાવરણીય કર્મના પણુ કારણ દશ નાવરણીય કર્ષના હેતુ છે. 


યત ત્તાનર્શનયોસ્તટ, તર્હેતૂના ત વેજિર, 
વિદ્વાનિહ્વ વેર[ન્યા, શાતનાવાતમત્ત₹$ ॥?॥ 
તે સન રશનાવાર જષેટેતવ ગાશ્રવા! | 


માતા, પિતા, ધર્માચાર્યાદિતી ભક્તિ, ક્ષમા, કરૂણા, ત્રત, કષા- 
યજય, સુપાત્ર દાન, ધમમાં દઢતા, બાલ, ૬&, ગ્લાન આદિતુ વૈયાવચ્ચ, 
જિતપૂકળ, અકામનિર્જરા, શૈચ, અને અન્ઞાનતપ વિગેરે શાતાવેદનીય 
કમૈના હૈતુ છે. ઉપર કદ્રાથી વિપરીત એટ્લે માતપિતા ગુર્વાદ્તી 
આશાતતા, ક્રોધ, નિરદૈયતા, અત્રત, કષાય, યુપણુતા, ધર્મમા પ્રમાદ 
ફરવા, હાથી, ધોડા બળદ વિગેરેને નિર્દય રીતે મારવા, લાછત કર્મ 


ડિ 


કરવા, પોતે શેક કરવો, બીજાને શૈક, ૬”ખ ઉપજવવા વિગેરે અશા- 
તાવેદતીયના કારણે! છે. 


યવુત7-યુકલ શોજ વષાલાવદ્રરને ૫રિરિવનમ્‌ ॥ 
સાન્યોમયરથા$ સ્યુર્દટર સ્થામી ર્છાશ્રવાઃ 1 


સન્‍્માર્ગ ઉત્થાપન જેમકે “સઞાનદ્શેન ચારિત્ર મોક્ષદાતા નથી” 
ઉત્માર્ગ પ્રરૂપણા, દૈવદ્ર્ય ભક્ષણુ, અત્ય કોઈઈ બક્ષણુ કરતાર્‌ તરક 
ઉપેક્ષા (બીન કાળજી) તીર્થકર, જિતપ્રતિમા, શ્રત, ધ્ન, સર્વ દેવે 
તથા ચતુર્વિધ સધતી નિદા કરવી, ઉત્કટ મિથ્યાત્વતી પરિણુતિ, સર્વસ 
સિદ્ધ અતે દેવે નથી એમ કહેવુ, ધાનિક પુરૂષાતે કલક આપવું, 
અનથીતેો આમ્રહ કરવો, અસયતિતું પૃજન ફરવુ, પૂર્વાપર વિચાર વિના 
કાર્ય કરવુ, ગુર્વાદ્તિ અપમાન કરવુ વિગેરે દર્શનમોાહનતીય કમેના હેતુછે. 


ઝસત-વીતમે કુતેતવે ધર્મે સર્વલુરેષુ સ, 
ઝવળવાર્તિ તીવ્ર મિથ્યાત્વ ૫રિળામિતા ॥?॥ 
સર્વત્તસિષ્દ્ેવા પણવો પાર્મિજ ટૂષળન્‌ , 
૩ઝન્મામેર્શનાનરથોત્રો તંયતપૂગનથ્‌ ॥૨। 
અભમીક્ષિતજારિતં મુવારિવ્વવમાનના | 
ટાર્યો છિ મોટા શ્રવાઃ ૧રિજવિસ. ॥ 


નન 


કપાયતા ઉદયથી આત્માના જે તીત્ર પરિણામ તથા સાધુપુર્ષોતી 
'નેંદા કરવી, ધર્મ કરવા તત્પર થયેલાઓતે વિધ્ધ કરવા, મધુ, માસ 
વિગેરેથી વિર્ત્ત થયેલા પાસે તે વસ્તુઓના ગુણુ વખાણુવા, વિરતિ અને 
“અવિરતીઓને વિધ્ર કરવુ, સસારાવસ્થાના ગુણે કહેવા, ચાર્ત્રિને 
રાપિત કહેવુ, શાત થયેલા કષાય નોકષાયતી ઉદીરણા કરાવવી, આ 
સવે ચારિત્રિમાઉંનીયના બધના કારણે! છે 
જવાયોર્યતલીતવ્ર ૫રિળામોય માત્મના ॥ 
તારિત્રયોદ્નીયલ્ય તગઞાશ્રવ ૩ટ્રીસ્તિ$ ।?॥ 
તાધૂનામફેળા પમોન્ગુલાનાવિવ્વજાસ્તિ | 
મધુમાંલ વિરતતાના મવિર્ભમિવળનશ ।૨॥ 
વિરતાવિરતાનાચ્ાંતરાયજળમુઇ$ || 
અસ્ાસ્ત્રિ ગુળાશ્યાને તથા ચાસ્ત્રિ ટૂપળમ્‌ 18 
જષાયનો૧વાયાળા મન્યસ્થાનામુરી (ળન ॥ 
સારિત્રયોટ્નીયસ્ય તામાન્યેનાશ્રવા મમી ।૪।। 
મસ્કરી, કામ પ્રદીપ્ત થાય તેવી ચેછાએ।, વારવાર હમવૃ , બહું 
પ્રલાપ, અને દીનવચન વિગેરે હાસ્યમોહતીયના હેતુ છે. 
ઈશ, વિદેશ આદિ ન્નેવાતી ઉત્સુકતા, ચિત્ર કાઢવા, રમવુ, 
ખેલવુ, અન્યના ચિત્તતે હરણુ કરી લેવું એટલે પોતાતે આધીન કરવુ, 
આ રૈતિમોહનીયના હેતુ છે. 


કપ 


દ્ષ્યા, પાપમાં રક્તતા, ખીનના આનદનો નાશ કરવો, દુષ્કમેમાં 
અન્યને ઉત્સાહી કરવા, વિગેરે અરતિમોહનીયના આશ્રવ છે. 


પરતે શેક કરાવવે!, પોતે શેક કરવે, રૂદન કરવું વિગેરે શોક દ 
મોહુનીયના આશ્રવો છે. 


સ્તય ભયવાળુ થવું, અન્યતે ભય પમાડવે, ત્રાસ આપવો, 
અને નિર્દટયપણુ કરવું. તે ભય મેોહનીયના કારણ છે. સાધુ, 
સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકારૂપ ચતુવિધ સધના અપવાદ ખોલવા, 
જુગુપ્સા કરવી, સારા આચાગેતી નિ'દા કરવી, આ જીગુષ્સા મેહ- 
નીય કર્મમધતા હેતુ છે. ધ્રર્ષ્યા જુડું' વચન ખોલવું, વકતા રાખવી, 
પરસ્રી લપટતા વિગેરે જ્ીવેદતા કારણાછે પોતાની સ્રીમા સ તોષ, 
દર્પ્યા નહી કર્વાપણુ, કષાયની મદતા (એ।'૭)શ) સરલતા, શયળ 
પાલન, આદિ પુરૂષ વેદના કારણે છે. સ્ત્રી પુરૂષ સબધિ ફામ સેવણ, 
તીત્રકધાય, અતિવિષયાસડિત, સતી સ્્રીઓના વ્રત ભગ કરવાપણું 
ઈલાદિ નપુસક વેદ બધતતા કારણે! છે પચેદ્રિય પ્રાણીનો વધ, 
ધણી આરભ, ધણો પરિમિડ, નિર્દયત્વ, માસ ભેજત, ૬ વેરરા 
ખવાપણ્‌', રૈૌદ ધ્યાત, મિથ્યાત્, અનતાનુ બધી કષાય, કૃષ્ણુ લેસ્યા, 
નીલ લેશ્યા, ફાપોત લેશ્યા, અસત્ય ભાષણ, પરદ્રવ્યતુ હર્‌ણુ, વારવાર 
મૈથુત સેવવુ અને ઇદ્રિય પરાધીતતા ઈતટાદિ તરક આયુષ્ય બ'ધના 
આથ્રવો છે. 


નો. 


ધન્સ્યમારિ-પંચેદ્રિય ત્રાળિવગે ૧ટરંમ વરિત્રહી । 
નિરનુત્રહતા માંલમોગને રિયર વૈરતા ॥૬॥ 
રદ્રવ્યાનં મિથ્થાત્વાનંતા નુવાવેજયાયતા | 
₹ળનોજજાવોતાશ્ર જેર્યા અનત માવળમ્‌ ।૨॥ 

વર્દ્રવ્યાપટ્રળું -સુુમેયુન તેવનમ્‌ ॥ 
અવશ્ોસ્દ્રિયતાચિતિ- નરજાયુય આશ્રવા$ ૬ 


ઉન્માર્ગનો ઉપદેશ, સન્માર્ગનો નાશ, હદયની મૂટતા, આત્ત 
ઘ્યાન, કરેલ પાપનું છુપાવવાપણુ કપટ, આરભ, પરિમ્રિહ, અતિચાર 
સહિત શૌયળ ત્રત, નીલ તથા કાપોત લ્લેસશ્યા અને અપ્રતાખ્યાના 
વરણીય કષાય આદિ તિર્થંચ (જનાવરના) આયુષ્ય ખ ધનના કારણે છે. 


ચર્વાન-૩ન્મામશેશના મામેત્રળાશો ગટ સિસ્તા ॥ 
ઝાર્સષ્યાને ભશજ્યત્યં માયારમ ઘરિત્રણી ॥?॥ 
જૌળત્રતે તાતિચાસે નીજજાવોલજેકવતા 1 
અત્રચાર ૧વાયાસ્તિયમાયુય ગાશ્રવાઃ ॥૨॥ 


અલ્પ આરભ, અલ્પ પરિમરહ, રવાભાવિક નમ્રતા, સરલતા, 
ક્રાપોત અને પીત ક્ષેશ્યા, ધમે પ્યાતમાં પ્રીતિ પ્રતતાખ્યાનાવરણીય 
ફાય, મધ્યમ પરિણામ, સવિભાગ કરવાપણું, દેવગુરૂતુ પૂજન, 


૭ 


સજ્જતતે માન આપવાપણુ, પ્રિય બોલવું, સુખે બોધ કરી શકાય 
અથવા સમજવી શકાય તેવી ખુદ્ધિ અને લોક સમૂહમાં મધ્યસ્થપણે 
રહેવાપણુ. વિગેરે મતુષ્ય આયુષ્ય બધના હેતુ છે. 


અર્‌ત્ર-ઞરવૌવરિત્રિણારનો સણસેમાર્ટ્વાગેવે ॥ 
જાવોતવીતરેટ્વાત્ં ધરમેવ્યાનાનુરામિતા | 
પ્રચાલ્યાન વાયાયત્ં ૧રિળામશ્ર મષ્વમ॥ા 
તંવિમાય વિષાયિત્વ રેવતાયુરું પૂગનમ્‌ ॥3॥ 
વૂવાછાવાધ્રિયાજાવો સુલધ્રજ્ઞાવનીયતા ॥ 
છોજયાત્રાયુમાષ્યરમં માનુપાયુષગઞાશ્રવા$ ।૬॥ 


સરાગ સજમ, દૈશવિરતિ, અકામ નિજેરા, ઉત્તમ પુરૂષની 
સગાત, ધમશ્રવણુ, સુપાત્રદાન, તપશ્ચર્યા, શ્રદ્ધા રતત્રય (સાન દરીન 
યાર્મિ) તીઆરાધના, મરણુ સમચે પીત અને પદ્મ લેસ્યાની પરિણુતિ 
ખઆાલતપ, શુભ પરિણુતિ પૂર્વક અત્રિ પાણી આદ્મિા મૃત્યુ, હેતુ 
આદિ વિના સમજ્યે સામાયિકાદિ હેવ આયુષ્ય બ'ધન કરવાનાં કારણે છે- 


યહાદુ-ર₹મસંથમો રેશલયનો મિત | 
જસ્યાળમિત્રસંવર્જો પમેશ્રવળશીરતા ॥॥ 
વાકેરાન તવડશ્રટા ₹નત્રયાવિ(પના || 


ન 


મૃત્યુજાજછે ૧રિળામો જેર્યવો! વહાવીતયવોઃ ॥૨॥ 
થાઇતવોમનેતાયારિ તાષનોછંમનાનિત્ત ।। 
અવ્યર# તામાવિજતા ફેવસ્યાયુષ માશ્રવા ॥8॥ 
મત, વચત, કાયાતુ વકપણુ', બીજાને ઠંગવાપણુ માયા પ્રયોગ, 
મિથ્યાત્વ પૈશુન્ય, ચલચિત્તતા, વસ્તુઓમાં સેળભેળ કરવાપણું, જુઠી 
સાક્ષી ભરવી, પરતા અગોપાગાદિ કાપવા, મત્રે, પાજરાએ બના* 
વવાં, કુડાતોલાં માપાં બનાવવાં અન્યની નિ દા અને સ્વપ્રશ સા કરવી, 
હિસા, અસત ચોરી, મૈથુન, આરભ મહા પરિગ્રહ, કઠોર અને 
અસભ્યતાવાળાં વચતો, બહુ બાલવાપણું, આક્રોશ કરવો, ખીશ્નના 
સૌભાગ્યતો ક્ષય કરવો, કામણુ ડુમણુની ક્રિયા કરવી, કુતુહલ, 
અન્યની હાંસી, વિટબના કરવી, વેસ્યા પ્રમુખ નીચ ઓએતુ પોષણ, 
દાવાનલ આપવે।, દેવ આદિના ખ્હાનાથી વસ્તુ લેઈ પોતે ભોગવવી. 
ઉ(ક2 કષાય, જીન મદિર, ઉપાશ્રય આરામ અને પ્રતિમાદિનો વિનારા 
ઝુર્વો, અને અગાર પાડવા વિગેરે પાપ ક્રિયા કરવી ધ્ત્યાદિ અશુભ 
નામ કમે ખધના હેતુ છે. 
અશુભનામ કર્મના કારણ્‌।થી ઉલટી રીતે જે વર્તવુ તે તથા 
સસાર્‌થી ભય પામવો, પ્રમાદતી ઓછાશ, સદ્ભાવ અર્પ ણુ, ક્ષમાદિ 
ગુણની શહિ, ધર્મિ પુરૂષતા દર્શનથી હર્ષ તથા તેના સહકારાદિ ક્રિયા 
કર્વાપણુ , પરે।પફાર્‌ રસિકતા ધયાદિ શુભ નામ કર્મતા ફારણુ છે. 


ન ક ફટ કે 1 ર 
' અસિ યં સિદ્ધ, ચુરૃ, સ્મૂવિરુ મશુબુત, ૨૨૪, શ્રુતજ્ઞાન, યમ; 
'તપેસ્ત્રોળની ? ભક્તિ કરવાપણુ', આવશ્યક અને શીયલને વિશે. 
અધમાદ, વિતીતપલ, ગાતાભ્યાસ, તપસ્યા, ત્મૉગપેણુ', વારવાર ધ્યાત, 
- શાસનમી પૈભાવના, સ'ધમાં શોંતિ કેસી, સાધુઓંનુ' વૈયાવચ્ચ કરવું, 
મારો ગાન ગહણુ, અને વિશદ સસયડતત આ વૌશસ્થાતકેતું મન, 
ભુ, કામથી સેવન કવાથી તીથેકર તામ બધાય છે એટલે વીજ 
'શાવક લીકેક્ર નામ કશે બધ હેતુ છે. જતિ, લાભ, કેલ, બૈશ્રય 
(કરાઈ) ખલ, રૂપ, તપ, મુતાદિ સ'પત્તિ યુક્ત છતા :મદરદિતપર્ણું,. 
તિર્તેર ભંથુવા ભણાવવામાં શચિપણુ' અર્થાત્‌ સ્વર્યંમશે ખીન્નને 
"ભણાવે, ભણાવવામાં પોતે શક્તિવાળે ન હોય છતાં ખીજ ભણુતાર 
* તથા ભણાવનાસ્તુ ખહુમાન, અતુમોદન, સ્તુતિ, સહાય કરવાપણું તથા 
અરિદત, સિધ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, સાધુ, જેન મદિર તથા બીના 
પણુ જે ચુણુથી ૨ૃધ્ધ હોમ તેતી ભક્તિ બહુમાન કરવું, મનવચત્‌, 
કાયાથી એમતો વિતય કરલે, તથા આંગલ્ષ કહેવાતાં નીચ ગોત્રના કા- 


રશેથી વિપરીત કારણે આ ખધાં કારણો ઉચ્ચ ગોત્ર બધતતાં છે. 


ઉચ્ચ ગોત્રનાં કહેલ કારસ્‌થી વિરૂધ્ધ કારણ એટમ પરતી નિજ 
અપના, હાંસી, સારા. 'ગુુતો લેપ કરવો, હેય કે ન હોય તેવા ગુશુ 
દોષ કહેવા, આત્મ (પોતાની) પ્રશ'સા, સદ્‌ અસદ ચુણુવુ' કહેવુ, પોતાના 


૫૦ 


દોષો ઢાકવા, જાતિ લાભ આત્તિ ગર્ધ કરવો વિગેરે નીચ ગોત્રના 
હૈતુ છે 


જિન પૂજાતા નિષેધ, હિ સાદિપાપમાં તતપરવા, સાધુઓને ભે।જ- 
નપાન, ઉપાશ્રય, ઉપધિ, ઔયષધાદિ આપનારને અટકાયત કરવી, ભોગ 
ઉપભોગ, મત્ર પ્રયોગ પરતી શડિતનો નાશ કરવો વિગેરે અ'તશાય કમે 
બધતનતા આશ્રવો છે આ પ્રમાણે કમષબ ધના કારણે! સમજ તેથી સુક્ત 
શવા માટે આશ્રવ ભાવનાને પુન પુત. યાદ કરે! કુગુરએ ન્નેડેલા અને 
જુમૃતિવી પેરાયેલા આશ્રવો મોક્ષમાગેનો ત્યાગ કરી દુછ ક્રિયા વડે 
સમારની ૬ૃધ્ધિ કરે છે. વિષ્મતે વશ થયેલા જવો આ લોક અતે 
પરલોકમાં કર્મ વિપાકથી અતિ વિસ્તાર પામેલા હજરો દુખો સહે 
છે નેમ ચોતરપ્થી આવતા પાણીથી તળાવ તુરત ભરાઇ જય છે 
તેમ ચોતરફથી આવતા કર્મો વડે આત્મા પણુ કમથી ઘેરાઈ અતિ 


વ્યાકુકતા પામે છે વિષયને વશ થયેલા પ્રાણીઓ કષાયથી વ્યા થઈ 
ચછાનરકાદિમાં નય છે. અને અતતીવાર જત્મ, જરા, મરણુની ધટ 
માળામા ભમ્યા કરે છે. 


હાથી, માછલુ,ભ્રમર, પત ગ અને હરણુ આદિ બિચારા અનેક મકા 
સની વેદના સફત કરૈ છે જ્યારે તે એક એક ઇંદ્રિયના વિષયને વશ થઇ 
ખૈટબનાઓ પામે છે તો જે પ્રાણીઓ પાચે ઈ દ્રિયોતે આધીન થઇ 
ગયા છે તેમતી શી સ્થિતિ થશે ? મન વચન કાયાએ કરી ચ ચળ 


પ 


થયેલો જીવ પાપ રૂપ કાદવમાં લેપાય છે માટે પડિત પુરૂષોએ સમતા ” 
ધારણુ કરીને આત્મ ગુણુતો લોપ કરનાર આશ્રવતો જય કરવા સતતૂ 
પ્રયતન કરવો? 


સાતમી ભાવના સ'પૃણુક 

ન: ક 

આઠમી સંવર ભાવના. 
સરવેષામાશ્રવાળાંતુ નિરવ: સવર$રણતઃ | 
સણુતામિંઘતેટ્ટેષા દવ્વમાવ વિમેર્‌તઃ ॥?॥ 
ચાવમવુજજારાનસ્છેટ્‌-લદ્ટવ્યતંવર$ ।। 
મવરેલુત્રિવાત્યા3$ સપુનમીવ સવર 11૨ 

અથ --પૂર્વે| સાતમી ભાવનામાં કહેલા આશ્રવોતો નિરોધ કરવે 


(આવતાં અટકાવવા) તેને સવર કહે છે. તે સવર દ્રવ્ય અને ભાવથી 
એ પ્રકારે છે. ૧ 


આશ્રવદ્રારોવડે મહણુ કરાતાં ફર્મપુદ્મલોના આદાત (ગ્રહણુ) ને 
બંધ કરતું તે દ્રભ્ય સવર કહેવાય છે. અને ભવના હેતુભૂત આત્મ- 
બ્યાપારરૂપ ક્રિયાનો તાગ ફરવા તે ભાવ સવર્‌ કહેવાય છે, ૨ 


પર 


_ વિવેચન--જેમ સરોવરમાં પાણી આવવાના રસ્તાઓ ખુલ્લા 
હોવાથી તે દારા પાણી અ'દર આવે છે, અને તે દારો બંધ હેય તો તે 
પાણી આવતું અટકે છે. અથવા મહેટા રાજમાર્ગમા ધશુ। બાર્ણાવાળુ' 
ખુલ્જુ ધર હેય તે દારોધી તેમાં ધુળ રજ ભરાય છે. અતે નને 
બારણા બંધ હોય તો ધુળ ભરાતી નથી, અથવા તો છિદ્રયુકત વહા- 
યુમા પાણી ભરાઈ ન્નય છે. કિંતુ છિદ્ર બંધ હોય તો ભરાતું નથી. 
તેમ અહીંપણુ અઢાર પાપ સ્થાનકરૂપ ર્સ્તાઓઆથી જવરૂપ સરોવરમાં 
પાપરૂપ પાણી આવે છે, અને તે પાપ સ્થાનકોરૂપ માર્ગ બંધ કરવાથી 
પાપ આવતું અટકે છે. તથા સસારરૂપ મહેટા રાજમાર્ગમા રાગ 
દેષ રૂપ દારેથી કર્મરૂપ ધુળ રજ ભરાય છે. પણુ ન્ને રાગ દેષરૂપ 
દાર બધ કરેલ હોય તો કર્મરૂપ રજ ભરાતી નથી. તેમજ મિથ્યાત્વ, 
અવિરતિ, પમાદ, કપાય અતે ચોગાદિ આશ્રવરૂપ છિદ્ર ખુલ્લુ હોય 
તો વહાણુરૂપ જીવમા કર્મ જલ ભરાઈ ન્નય છે. અને તે મિથ્યાત્વાદિ 
છિદ્ર બધ કરેલ હોય તો કર્મ દ્રવ્યો પેશી શકતા નથી અર્થાત્‌ 
કરતે આવવાના આશ્રવ દારને રોકનાર સવર કહેવાય છે. હવે આશ્ર- 
વતે રે।કવાતેો! ઉપાય ખતાવે છે. 


જે ને ઉપાયથી જે જે આશ્રવનેો રૈધ થાય તે તે આશ્રવ 
રેધવા માટે ખુદ્દિવત જનોએ તે તે ઉપાયો યોજવા પ્રયત્ન કરવો. 
જેમકે ક્ષમાવડૅ કોધને, નમ્રતાવડે અભિમાનને, આર્જવ ( સર્લતા ) 


પડ 


વડે માયાને, અને સતોષેવડે સમુદ્ર જેવા દસ્તર લોભતે રેધી દૈવા 
(રોકવા) અર્થાત્‌ તે તે સદ્ઉપાયોવડે ક્રેધાદિ ચારે વિષમ કપાયોનેો 
વિનાશ કરવો. અસયમ એટલે ઇંદ્રિયોની સ્વચ્છદ પ્રશૃત્તિથી રહિ 
પામેલા વિષ (ઝેર) તુક્ય વિષયોતે પડિત જનોએ અખડ સયમવડે 
(જિતેદ્રિયપણે) દૂર્‌ કરવા. અર્થાત્‌ સયમવડૅ વિષય તથા અવિરતિતેો 
નિગ્રહ કરવો મન, વચન) કાય (ત્રણુ) ગુપતિવડે દુય અને અધમ 
મન વચન કાયાના યોગાને જતિ લઇ સવર માર્ગમાં પ્રયતનશીલ થવુ. 
અપ્રપાદ્થી પ્રમાદને તથા સાવધ યોગોતે અને અવિરતિને પણુ ફબજે 
કરવી સમ્યડત્વવડે હડકદાગ્રહ (મિથ્યાત્વ) તે રોધ કરવો. અને શુભ 
વિચારોમાં ચિત્તતે સ્થિરતા કરાવીતે આત્તેરેદ્રધ્યાતતો તિગ્રહ કરવે।. 


પૂર્વાક્ત ઉપાયોને સક્ષેપમા જણાવે છે. નિર્દોષ ન4-રતનત્રયીતુ' 
આરશાધન કરવુ, વિષય વિકારતે દૂર કરવા, નિષ્કષાય થવુ, પુદ્ગલ 
મમતા ત્યાગી વૈરાગ્યતો આદર કરવો, શુદ્ધ મતથી તપ, જપ, વ્રત 
તિયમોનુ સેવન કરવું, મહા ગુણુવાળું નિર્મલ બહ્ાચર્ય પાળવુ, સદ્‌- 
ગુ3 ઉપદેશને નિધાન પેડે સાચવી રાખવો ! અતે સાનસ્વરૂપ આત્માની 
પીછાણુ કરવી આવા કારણોથી આશ્રવોનો રેોધ કરવાથી પવિત્ર જિન 
વચનમા શ્રદ્ધાયુક્ત થઈ શુદ્ધ કરણીથી ભવસમુદ્ર તરીતે મોક્ષ મહેલમાં 


7»--- -------“--------- 


4 સાન, દરીત, ચાસ્ત્રિ* 





સ્ઝનત--. 





કલર ાગામાટગામ- ઝૂમ. 


પજ 
પહેચાય છે. માટે સવર ભાવનાનુ વાર'વાર રેટણુ કરી કમેળંધ રેક” ી 
વાના કારણોને *નગ્રતિમાં લાવી સ વર પ્રાપ્ત કરી મુક્તિ સુખ મેલવો ? 
આઠમી ભાવના સ પૂણે, 
ક 
નવમી નિજેરા ભાવના? 
સંતારવીગમૂતાના વમળાગરળાર્ર | 
નિમરાતાસ્મુતાટ્ટેવા તજામાજામવાતેતા 1૬ 
સયાતજામાયમિના મજામાત્વન્યરેરિનામ ॥ 
જર્મળાજણવત્વાજો યઢુવાયાત્લતો વર્‌ ॥૧ 
તજેવમવિશત્તેન સુવળવસ્ટ્નાયમા || 
તષોગ્રિનાતપ્યનાનસતતથાગીવોવિશુષ્યાતિ ॥૧॥ 
અર્થે--સસારના ખીજ (હેતુ) ભૂત કર્મોતુ (આત્મ પદેશોથી) 


ઝરેવું થતું હોવાથી તેતે નિર્જરા કહી છે તે નિજેરા “સકામ નિજેરા 
અતે અકામ નિજેરા” એમ ખે પ્રકારે કહેલ છે. ૧ 


આ સકામ નિર્જરા સાધુઓને હોય છે અને અકામ નિર્જરા 
ખીજ (એકે દ્યાદિ) પ્રાણીઓને હોય છે. કારણુ કે કર્મોનો પાક પણુ 


પપ 


મૂળની મા૪કફ એક સ્વાભાવિક અને બીજે ઉપાયથી એમ ખે પ્રકારે 
હેય છે. ૨ 


જેમ દોષ (મેલ)વાળુ પણુ સોનુ દેદીપ્યમાન અગ્તિમા તાખ- 
વાથી તેતા વડૅ શુદ્ધ થાય છે, તેમ જીવ પણુ (કર્મોએ કરી દોષયુકત 
છે છતા) તપસ્યારૂપ અગ્તિવડે તપતો શુદ્દ થાય છે ૩ 


વિવેચન--પૃવે" ભેગુ થયેલુ સરોવરનું પાણા સૂધેના ઉત્કટ 
કીરણાથી જેમ સુકાઈ જય છે, તેમ પૂર્વે બાધેલા સવે કર્મો તપશ્ર- 
યોથી સુકાપ્રને ક્ષય પામે છે જેમ ૬દ્દ પામેલ અર્જાર્ણાદિ દોષ લાઘણુ 
કરવાથી તાશ પામે છે, તેમ તપથી પૂવે" એકઠા કરેલ કર્મો નાશ 
પામે છે. જેમ મહેટઢા પવનથી હણુાયેલ વાદળના જથ્યધો વિખેરાઈ 
જાય છે, પ્રચડ અગ્તિઘી મહા વનખડ ખલી ભસ્મ થાય છે, તેમ 
તપસ્યાથી કર્મો વિખેરાઈ છિજ્નભિ્ન થઈ જય છે. આ તપ છ બાલ 
અને છ અભ્યતર એમ ખાર પ્રકારતેો છે. 


-થહુસ્ઠ- 
૧ ર્‌ ૩ 
ઝનશનમોનોરય વુસે સક્ષેવળતયા ।॥ 
જ પ્‌ થ્‌ 
રામસ્તનુવજેશો જીનતેતિવરિસ્તપઃ |? 


પદ્‌ 


પ૭ કં ન ૧૦ 
ત્રાવાશ્રેસવચાવુ સાધ્યાર્યાવેનયોવિત્ત ॥। 

૧૧ યર્‌ 
વ્યુટ્તમીથશુમષ્યાનયાહેત્વામ્યંતસતવ$ ॥૨॥ 


એટલે ૧ ઉપવાસાદિ તપ કરવો તે અનશન, ૨ એણછુ ખાવુ તૈ 
ઉશે(દરિકા, દ્રવ્યનો સક્ષેપ કરવો તે ૩ ભત્તિ સક્ષેપ, ૪ રસવાળી 
(ધૃતાદિ) વસ્તુઓનો ત્યાગ તે રસત્યાગ, લેચાદિ કણ સહન કરવા 
તે ૫ કાયડતરેશ, અને શરીરના અગોપાગ સકેોચી રાખવા તે ૬ 
સંલીનતા-આ છ ખાલ તપના ભેદ છે ૧ ખાસ કરીને આ તપથી 
ઈંદ્રિયાપર સયમ સારી રીતે આવી જાય છે. નિર્જરા માટે બાલ 
તપથી અભ્ય'તર તપ વિશેષ અગત્યતા છે તે ખાસ મનન કરવા 


ગ્રગ્ય છે 


કરેલ પાપનુ પ્રાયશ્રિત (આલેયણ્‌ા) અધિકારી વડીલ ગુરૂ પાસે 
જશ્રાત્તાપપૂવેક લેવુ તે ૧ પ્રાયશ્રિત, બાલ, ₹હ, ગ્લાન, તપસડીતી ભક્તિ 
કરવી તે ૨ વૈયામ્ત્ય (વૈયાવચ્ચ) પુસ્તક ભણુૂવુ ચિતન ચર્ચાદિ કરવા 
તે ૩ સ્વાધ્યાય, વડીલ ગુર્વાદિને યોગ્ય રીતે માત આપવુ ૪ વિનય, 
ફર્મ ક્ષય કરવા કાયોત્સર્ગ (કાઉસ્સગ) કરવા તે પ વ્યુત્સર્ગ (ઉત્સર્ગ) 


હટ 


અને પર્મ તથા શુકલ ધ્યાન ધ્યાવા તે પ શુભધ્યાન અભ્ય તર 


ઈષ્ 


તપમા પણુ ધ્યાન તપ શિરોમણિ છે. કારણુ કે ધ્યાન તપ કરનારા 


ર ૫૭ . 
સુનિવરોપ્રભૂતકાલનાં એકર્ઠા કરેલાં કર્મો પણુ એક ક્ષણમાં તિ્જરી નાંખેછેન 


આ તપથી કઠોર કર્મ કરવાવાળા મહાત્મા ૬ઢ પહારી જેવાએ 
પણુ કર્મ ક્ષય કરી અક્ષય પદ પામ્યા છે માટે સ'સારથી મુકત થવા 
'નિર્જરાભાવના નિર્તર યાદ કરવી. 


નવમી ભાવના સ'પૂ્ણુ. 


વ્ન્‍્સ્્્ઝ 


દશમી ધમે સુઆખ્યાત ભાવના? 


તાશ્યાતઃ લણુષમોય મમવર્સિસનોસમેઃ ॥ 
યલમાજંગમાનોફિ નમત્તેર્મવતામરે ॥ ?॥ 
સયમાસૂનુતેશેન ચ વ્રક્ાકિતનતાતવ ॥ 

ક્ષાંતિમોવેવણગુતા મુસ્િશ્વરશષાલતુ ॥૨॥ 


અધે--સર્વસ્‌ ભગવાન્‌ તીર્થેકરાએ આ ધમે ધણીજ સારી 
રીતે ક્હેલ છે. કૈ જે દડીતિમાં ૫ઠવાના ભયથી તે ધમેનુ આલ'બન 
ફરતારો ભવમસુદ્રમા ડુખતો તથી. ૧ 


તે ધમ સયમ, સત્ય, શૌચ, બ્રહ્મચર્ય, અકિ ચતતા (નિમૈમત્વ) 
તપ, ક્ષમા, નમ્રતા, સરલતા, અને નિર્લોભપણું, એમ દશ પ્રકારૈ છે. ૨ 
નન્્નન્ન્્્્્્---------------*------------ૂ-----------------------------.-----ક* 


4- ધણા. 


ર્ન 


 વિવેચન--પર્મના પ્રભાવથી કલ્પશક્ષ, કામધેતુ, ચિતામણિ 
શતતાદિ મતોવાચ્છિત ફળ આપે છે અતે તેહીજ ૩પ ૨ક્ષ આદિનું” 
અધમિષ્ઠ મતુષ્યોને દર્શન માત્ર પણુ થતુ' નથી મહાન્‌ ૬ુ.ખ રૂપ 
સમુદ્રમા પડતાં પ્રાણીઓને નિરતર નજક રહેવાવાળા અને બધુ સમાન 
અતિપિય એક ધર્મજ રહ્ષણુ કરે છે સમુદ્ર પૃથ્વીતે ખોળી દેતો નથી 
અને વર્ષાદ પૃથ્વીને તૃપ્ કરે છે તે યુપા માત્ર નિશ્ચયથી ધર્મનીજ છે. 
અસિ અને વાયુ ઉપદ્રવ કરતા તથી, આ અચિત્ય મહિમાતુ' કારણુ 
ધર્મજ છે. વિશ્વવા આધાર ભૂત પૃથ્વી આલબન અને આધાર 
વિતા રહી શકે છે. તેમા ધર્મ વિનતા બીજુ કોઇપણુ કારણુ નથી. 
સૂર્યને ચદ્ર પણુ આ જગત્તા ઉપકાર માટે ઉધ્ય પામે છે. તે પણુ 
ધર્મતી આન્ઞાથીજ થાય છે. આ ધર્મ જેતે ભાઈ ન હેય તેતે ભાઈ 
સમાન છે મિત્ર ન હોય તેને મિત્ર સમાન છે, અનાથતો નાથ છે. 
તેમજ સર્વાતુ હિત કરનાર છે જેઓએ ધર્મ્તુ શરણું લીધુ છે 
તેઓતે રાક્ષસ, યક્ષ, સર્પ વાધ્ર, વ્યાલ, અગ્તિ અતે ઝેર પ્રમુખ 
દુખ આપવાને અથવા ખુરૂ કરવાને સમર્થ થતા નથી ધર્મ નરક 
અને પખાતાલમા પડતા જવેોતુ રક્ષણુ કરે છે યાવત્‌ ઉપમા રહિત 
સર્વસુપણાના વૈભવને પણુ પાપત કરાવનાર ધર્મજ છે. 


કષટકારી દશા ભોગવવાના સમયે પિતા, માતા, ભ્રાતા, અને 
સુત્ર પણુ જ્યારે અહિત કરવા ઉઘમ કરે છે. સૈન્યપણુ દીન થઇ જય 


પટ્ટ” 
છે, અને જુજ ખલ પણુ નકાસુ થાય છે લારે ધર્મ રૂપ સજ્જન 
જગતતુ હિત કરવા સજ્જ થાય છે, વિશાળ રાજ્ય, પ્રિય આ, 
આલ્હાદકારી પુત્રના પણુ પુત્ર, સુદર રૂ૫, સરસકવિત્વશક્તિ, સ્વર 
માધુર્ય, આરૅૉગ્યપણુ, ગુણુમ્રાલખુદ્ધિ સજ્જનપણુ, અતે સદ્દુદ્ધિ 
રૂપ પલે! ધર્મથીજ મલે છે. 


સમ્યગ્‌ દર્શનતો ' દરવાજો, પચમહાત્રતરૂપસાધનયુડત, બાર 
અગવાવ, જવ અજવ આદિ તત્વોને! ઉપદેશક, સસારતારક, અનૅ 
મોક્ષ પ્રાપક (પ્રાત કરાવનાર) એવો શ્રી પરમોપકારી તીર્થકર પ્રભુએ 
કહેલો ધર્મ છે. ૧ આ પ્રમાણે ધર્મ ભાવનાનુ ચિતન કરનાર પ્રાણી 
ધર્મ માર્ગથી ભ્રટ ન થતા ધરમા દઢ થઇ શીવપદ મેળવે છે 


દશમી ભાવના સ'પણુ# 
ન્ડ 
અગ્યારમી લેક ભાવતા? 
જટિસ્થજર્વેકાથ સ્થાનજરથનરારતિમ | 
ટ્રવ્ય)યળભરછોવં સિયિત્યુત્વસિવ્યયાત્જે) ।1૨॥ 
છોજોગમત્રયાર્વારળો મુવ.તત્તાત્ર વોલ્તાઃ ॥ 
ઘનામૉ[ષિયણાવાત તનુવાતેમફાથણેઃ [૨ 


ત 


ય ક 

 વેત્રીસનલમોધસતા ન્મપ્વતોકષજરીનસિમઃ 1 
ઝગ્રેયુ(ઞતજાક્ો જોજ'સ્યાહેવયાજતિઃ ॥1॥ 
નિળ્વાહિતોનજેતાવે તઘતજેતાસિરુયતઃ ॥ 
સયત્તિજા1૧રાથારો મમનોજિત્વવરિયિત$ ।19॥ 


અથૅ--ખન્ને હાથ કેડ ઉપર શખી, ખન્તે પગ પહોળા ફરી 
ઉભેલા મતુષ્યની આપૃતિ જેવો તથા સ્થિતિ, (ધ્રોવ્ય) ઉપત્તિ, અતે 


વ્યય (નાશ) ધમેવાળા છ દ્રવ્યોશ્રી પૃણુ વૈદ રજ્જી પમાણુ લોકને 
ચિતવે. ૧ 


આ ક્લોક ત્રણે જગત્‌થી વ્યાપ્ત છે (અધો લોકમા રહેલી નરકની) 
સાત પૃથિવીઓઆ મહાન્‌ ખલિષ્ઠે એવા ધનાભોાધિ (ધટટ જમમેલજલ) થીં 
મહાવાત (ધદટ જમેલવાયુ) થી, તથા તનુ (પાતળા) વાયુથી નીચે 
નીચે વિટાએલી છે. ૨ 


આ લેક અધેોભાગમા વેત્રાસત (નીચે વિસ્તાર્વાળા અને ઉપર 
ઉપર્‌ સકોચતી આમૃતિવાળે) ના આકાર જેવો છે મધ્ય ભાગમા 
ઝાલરતી આપૃતિ જેવો! છે. અને ઉપરના ભાગમા મુરજ (ઢોલક વાલ 
વિશેષ) ના આકાર સરીખો છેઃ આવી આઝૃતિવાળા લેક છે. ૩ 


ઉપર કહેલ લોકને કેોપ્રએ ઉત્પન્ન કર્યો નથી. તેમજ કોઇએ 


દૃ 


તેતે પકડી (ધારી) રાખ્યો તથી, કિ'તુ તે તો સ્વય'સિદ્ધ અને નિર્‌* 
છાર (આધાર વિના) આકાશમા રહેલ છે. ૪ 


વિવેચન--ચૈદ રાજપ્રમાણુ ઉંચો અને કેડે હાથ દીધેલા પહોળા 
પગ કરી ઉભેલા પુરૂષના આકારવાલે! આ લેક છે. તેમાં કમર નીચે 
અધોભાગમા તીચે તીચે જતાં વિસ્તાર પામેલી (છત્રાકારે) રનપ્રભાદિક 
સાત રાજપ્રમાણુ સાત નારક પૃથ્વી છે. મધ્યમાં ક દોરાતે સ્થાને એક 
રાજપ્રમાણુ વિસ્તારવાલે। તિર્યમલેક છે. તેમાં મતુષ્ય અને જ્યોતિષી 
છે. ઉપર્‌ ભાગમાં પેટ તથા મુખને સ્થાને પાંચ રાજપ્રમાણુ ખાર 
રંવલેોક મૈવેયક અતે અનુત્તર વૈમાન છે. તથા સવથી ઉપર લેને 
છેડે એટલે કપાળ સ્થાતે એક રાજપ્રમાણુ સિદ્ડ્થાન સુકુટતુલ્ય છે 
આ લોકમા ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય કાલ, પુદ્‌- 
ગલ્ાસ્તિકાય તેમજ જવ એમ છ દ્રવ્યો રહેલા છે. ભવિતવ્યતાએ 
કાલ, ઉધમ અને સ્વભાવાદિ ભાવયોગથી કતી સહાયલઇ્તે નચાવેલા 
જવ, પુદ્ગલો અનેકરૂપો કરી આ લેોફમા રત ( બ્રમણુ ) કરતા 
હોવાથી જીવ તથા પુદ્ગલ્લેવુ આ એક નાટ્યસ્થાન છે. રગભૂમિ છે. 
એમાં મહા યોગીએ પણુ હોય છે અને અધમ પ્રાણીએ પણુ હોય 
છે. દેવલોકમાં દેવો આતદ માણે છે. ત્યારે નારકી જીવો નરકમાં દુ'ખ 
પામે છે. મનુષ્ય ત્તોકમા તિર્યંચ અતે મતુષ્ય છે. દેવલે।કમાં દેવો છે. 


ાનનનતનાનનારાઉછું, 


2 અસખ્યાત કે।ટા કેટી જેજત પ્રમાણુ એક ૨1જ ભણુવુ* 


દર્‌ 


નાર્ક ભૂમિમાં નારક જીવો અતે અસુર દેવ હેય છે. સવે કમે રહિત 
જ્યારે પ્રાણી થાય છે ત્યારે સિદ્ધસ્થાતમા પહોચી અનતતકાળ પર્યેત્‌ 
આતદમા નિવાસ કરી રહે છે. આ લેકમાંથી અનેક અનુભવો લઈ 
ગ્રકાય છે. કેમકે તેનુ કોઈક સ્થલ જીઓ તો દેવતાઓના મણિમય 
મદ્રિથી શોભતું છે, અતે કોઈકે સ્થલ મદા અધકારમય નરકાદિથી 
ભયફર્‌ દેખાય છે, કોઇક જયમગલના શખ્દથી ઉત્સવાદિવડે દીપળું 
છે, ત્યારે કોઇક સ્થલ મહા ૬ુ'ખ, શે।કથી હાહાકારમય થતું જણાય 
છે. એમ ખઠું ખ$ુ પ્રયેક વસ્તુ સ્વરૂપને વિચારતા સ્વસ્વરૂપ, પરસ્વરૂપ 
તો નિર્ણય થઇ સસારમા પયૈટતથી કટાળી મારે કયું સ્થલ ચે[ગ્ય છે 


તે ચોકસ કરી વીર્ય ફેરવી જવ સુક્તિ પહોંચવા શક્તિ મેળવી શકે 
છે, માટે આ લેક સ્વરૂપને પુનઃ પુન* વિચારવું ? 


અગ્યાર્મી ભાવના સપપ્શે. 





ખારમી બાધી ભાવના. 
બરામનિગે(₹-ા ત્પુખ્યાઝતોઃત્રગાયતે ।॥ 
રમાવતત્વત્રતત્વવાઉયસત્ગવજમંતન 11?॥ 
માતુજ્યમાર્યરેશશ્ર ગાતિઃસતોક્ષવાટયં ॥ 
ઝાયુશ્રળાપ્યતેતત્ર જ્મંસિત્તમણવવાઃ ॥૨॥ 


૬૩ 


પ્રાતતેષુપુળ્યતાશ્રજ્ા જમજશ્રવળપ્વાવે || 
તરવનિશ્રયર્વંતર્‌ વોધરતણુટુજમે ॥૬। 


અથશે-અકામ નિર્જરારૂપ પુણ્યથી કોઈપેણુ રીતે પ્રાણીઓને 
(નિગોદથી) સ્થાવરપણું, ત્રસપણુ અને તિર્યચપણુ પ્રાપ્ત થાય છે. ૧ 
અતે તેથી પણુ વિશેષ કર્મલાધવ (ઓછાશ)થી મતુષ્યપણુ', આવૈદેશ, 
ઉત્તમ જાતિ, સવે ઇંદ્રિયતી પડતા, અને લાખુ આયુષ્ય પ્રાપ્ત થાય 
છે. ૨ વળી વિરેષ પુન્યાદયથી શ્રદ્ધા, ધર્મ સાંભળવાની અભિલાષા, 
તેમજ ધર્મ કહેનાર ગુરૂ અને ધર્મતુ શ્રવણુ મળવા છતા પણુ તત્વ 
નેશ્રયરૂપ બોાધિરતનત (સમ્યકત્વ) પામવું બહુ દુર્લભ છે. ૩ 

વિવેચન-અનાદિ નિગોદમાં જન્મ, મરણુની પીડાથી સદૈવ 
દુ"ખી થયેલા જીવોને સ્થાવર્પણુ પણુ મળવુ મુસ્કેલ છેઃ કદાચિત્‌ 
અકામ નિજેરા થવાથી નદીગોળપાષાણુ ન્યાયથી વ્યવહાર રાશિમાં 
આવીને અનેક રીતે અથડાતા પછડાતાં સ્થાવરપણુ પામે છે. તેમાથી 
કાઈક પુણ્ય વધવાથી ત્રસપણું પામે છે. છતાં પ ચે દ્રિયપણુ', સ'સી- 
પણું, દીધૈ આયુષ્ય, અને મતુષ્પત્ત પ્રામ થવું દુર્લભ છે. જે કે 1! 
આ દદ સુધી પહોંચવું મહામુશ્કેલ છે. એવી દુ્મિળ વસ્તુ મળવા 
છતા પણુ મૂઢ પુરૂષો તેને મહામિય્યાત્,, મોહ, માયા વિનેરેથી 
વ્યાપ્ત થવાથી અનેક કુયુક્તિવાળા જુદાજુદા પ થામાં લોભાઈ, મુજાઈ, 
પારકી -નિ'ા કરવામાં, સ'સારના ઝધડામાં, ખાવાપીવાની મેજ માણુ- 


૬૪ 


વામાં, ફ્રેગટતી ખટપટોમાં, ઝુથળી ફરવામાં તકામો સમય ગાળ 
“ ગુમાવી) ને પ્રાપ્ત થયેલ મતુષ્યપણુ ખોઈ ખેસે છે. એફીલુ મતુષ્ય- 
ચણુ' મળવાથી કાંઈ વિશેષ નથી. કેમકે મતુષ્યપણુ' મળ્યું પરતુ જે 
અનાયે દેશમાં જન્મ થયો હોય તો જીવહિસાદિ પાપો સેવીને પ્રાયઃ 
નરકાદિ દુર્ગતિમાં જવું રઝલવું થાય છે તારે મતુષ્યપણુ , આરયૈદેશ, 
તત્વ નણુવાની ઈચ્છા, સદગુરૂના યોગ, ધર્મશાસ્ શ્રવણુ, અતે ધર્મે 
સાંભળી તેમાં પ્રશત્તિ કરવી, આ સવે ઉત્તરોત્તર દુર્લભ છે છતાં પણુ 
કદાચ અધિક પુણ્યાદયથી પૂર્વાડત સર્વ સામમ્રી મળે તોપણુ ખાધિરત્ન 
(સમ્યડત્વ) મળવું ધણુ'જ દુર્લભ છે, કમકે જેટલી દુર્લભતા ખોધિન 
રૃત્તની છે તેટલી દુર્લભતા રાજ્ય અથવા ચકવર્તિપણુ મેળવવામાં 
નથી અર્થાત્‌ રાજ્યે, ચક્રવતિતથી પણુ ખોધિરત્નની દુ્લભતા અધિક " 
છે. શાસ્રમાં ચારિત્રની સક્ળતા સમ્યકત્વયુડત હોય તોજ ગણાય છે, 


સત? લઉૈંસતળમટ્ટો મટ્ટો હલળમદસ્તનથ્થિ નિવ્વાળં || 
સિસતિત(ળરાદ્યાજતળરદ્યાનાલિગતિ | 


અને તેથીજ ખોધિરત્ન વિના દ્રચચાસ્ત્રિતે ગ્રહણુ કરતા અભવ્યે। પણુ 
ઉપરની ગૈવયક સુધી જય છે. છતાં નિશત્તિ (મોક્ષ) પામી શકતા 


નથી. સમ્યકત્તની સત્તા (શક્તિ) એટલી બધી છે કે તેતો આશ્રય 
કરનાર ભક્ષે (લેક દદિએ) ૨૭ હેય છતા ચમ્વર્તિથી પણુ અધિક 
સ'પત્તિવાળા તે હેય છે અતે તે સમડિતિરહિત ચક્રવર્તિ હોય તે[પણુ 


દધ 


શ ₹ક જેવોજ છે. છેવટ ! બોાધિરત્ત પામેલા જવા કદાપિ ભવર્મા 
ક "૯ હ?” 

રજ -થતા નથી કિતુ ભવથી નિવેદ પામી માત્ર મોક્ષ માર્ગુતુજ સવન 
કરે છે. અત્યાર સુધી જા પરમપદ પામ્યા છે, પામગે «તે સપ્રદિ 
પામે છે તે સવે પ્રભાવ સમ્યકત્વતોજ છે માટે તેની ઉપાસના કરવા 
તિર્તર્‌ પ્રયત્તશીલ બની યાવત્‌- મુડ્તિ મહેલમાં પહોચી અતતાનદી 


થાઓ ! 
ન... ક 
ઉપસ હાર્‌. 


માવનામિશ્વિશ્રાતમિ તિમાવિતમાનત. ।| 
સિર્મમઃતવેમાવેષુ તમત્વમવણવતે 11? 
પૂર્ગોડત ખાર્‌ ભાવનાઓ વડે મતને નિરૃતર ભાવિત (વાસિત) 
ઝરતા સર્વ પદાર્થોમાં મમત્વરહિત થઇને પ્રાણીઆ સમભાવતે મેળલે 
છે. સમભ્રાવથી ધ્યાન થાય છે અતે ધ્યાનથી આત્મનાન થાય છે 
આત્મનઞાનતથી કમે ક્ષય થઈ મોક્ષ મેળવાય છે માટે સવે ગુણુનુ મૂળ 
કોરણુ ભાવના છે, તે નિર્તર ભાવવાથી આ સર્વ પ્રાપ્ત થશે. 


બારમી ભાવના સ પૃર્ષુ? 
ક હ સડ પ ક 


દૃ 


ગાર ભાવનાનુ' સ્વરૂપ સક્ષેપથી ફલુ, હવે મૈત્ર્યાદિચ્ચાર ભાવન! 
?# - સ્વરૂપ કહે છે. 
પહેલી સૈત્રી ભાવના. 


માજાષીત્જોવિવાવાતિ માસમૃત્યાવિટિ$લિત! | 
મુસ્યતાંગમર્પ્નેયા મતિયેતીનિમશતે ॥॥ 


અથ--કોઇપષ્ર જવો પાપ કરી નહિ, કોઇપણુ પ્રાણી ૬“ખી 
ન થાઓ, અને આ જગત્‌ કમથી મુડત થાઓ, આ પ્રકારની ખુહ્દિને 
ખત્રી ભાવના કહે છે 

વિવેચન--“વરરિતિ [ચતા મેત્રી”--પરજીવોતુ હિત ચિત- 
પવુ તેતે મૈત્રી કહે છે અહીં પર જવોતુ હિત કયારે થિતવી શકાય 
ને ખામ વિચારવા જેવુ છે.! “જ્યારે સધ જીવોને પોતાના મિત્ર રૂપ, 
દુટેબ રૂપ મતાય ”? કેમકે આ સસાર સમુદ્રમાં ભટકતા સવે જીવો 
મધુપણે અનુભવેલા છે સવે જીવા પિતા, ભાઇ, માતા, કાકા, પુત્ર 
ગુત્રી, સ્રી અતે ખ્હેન પણાને ખહુવાર પ્રાતત થયેલા છે તેથી જગતતા 
સવે જવો મારૂ કેઢુબજ છે કિતુ પરાયા નથી તેમ મારા શષ પણુ 
નથી આવી ખુદ્ધિ જ્યારે થાય ત્યારેજ પરતુ હિત ચિતવી શકાય 
છે માટે સર્વને પોતાની માફક જણીને તેના તરફ હિત ખુદ્ધિ ધરવી 
જેમકે સમમ જીવોના રાગ દેષરૂપ દુખો નાશ પામો એટલે સર્જ 
તીતગગ થઈ જએ? સર્જ જવો સમતા રસ] પન કમે! અતે 


પ 


૬૭ 


સર્વત્ર સર્વ પ્રાણીઓ સુખી થાઓ! આ ધયમાણે હિત ખુઠ્દિ ધરવાથી 
મૈત્રી પણુ' થાય છે મહેોટી શાંતિમાં એજ કહ્યુ છે કે શિવમય્તુ 
સવ સમતલ: પરરિલ નેસ્સા સવન્લુ મૂલયળાઃ॥ ફોપાઃ પ્રચાં- 
જનારા, લયેજ્ર લુણી સવન્ઝુ જોય : 1૬1 

સર્જ જગતતુ કલ્યાણુ થાઓ! સર્વ જીવ સમૂઢ પારકે હિત 
કરવામાં તત્પર બને! સર્વ દોષો નાશ પામો ! અતે સર્વ ઠેકાણે સર્જ 
લેકે સુખી થાઓ | કોઇ આપણા ઉપર કોધ કરે તોપણુ તેના ઉપર 
ક્ષમા (મૈત્રીજ) રાખવી જેઈએ પણુ તેના તરક શતુ ખુડ્દિ થવી 
જનેઇએ નહીં કમકે અડ્ઠીં કેટલો વખત રહેવાતું છે? વેડો વખત 
રહી આખર બધુ છેડી ચાલ્યા જવુ છે તો ફકટ ખીશ્ન ઉપર વૈર 
રાખવાથી ચું પ્રાયદ્દે! આમ વેરી ઉપર પણુ ઉત્રૃૂછ ક્ષમા અને મૈત્રી 
રાખનાર મેતાર્યમુનિ, ખધકસુનિ, ગજસુકૅમાલ, ચિલાતી પુત્ર, અચ્ચ- 
કોરી ભદ્ટા અતે શ્રી મહાવીર પ્રભુએ કેવુ પદ પ્રા'ત કર્યું છે? મતે 
દુ:ખ આપતાર બિચારો દુખી થાશે આમચિતવતા પ્રેભુને 
આખમા આસુ આવી ગયા હતા ર્રવટૂાપ્યાર્ટ્ટ, ચોમેદ્ર' શ્રીર્વારઝિન 
તેત્રયો. ॥ માટે પોતાને સ્વાર્થ ન વિચારતા પર હિતનીજ વિચારણુ 
કરવાથી આખી દુનિઆને બધુ તરીકે માતવાથી સમત્તા પ્રામ થાય 
છે. અને તેથી યાવત્‌ મુક્તિ સુખ મેલવી સચ્ચિદાત દીથ વાય છે. માટે 


આ ભાવના સદૈવ ભાવે, રી 
પ્રથમ ભાવતા સ'પૃણુ 


દૃ૮ 
બીજી પ્રસાદ ભાવન; 
અપાસતાશેયરેષાળાં, વહ્તુતત્યાયછોજિનાન || 
મૂળેષુવક્ષવાતોય$ સાત્રયોરાત્રજીતિતઃ ॥$॥ 
અથે--જેમણું સમથ દેષે દૂર કર્યા છે, અને વસ્તુ ત(વને જેઓ 
ન્નેઇ રલ્યા છે તેઓના ગુણોને વિષે જે પક્ષપાત કરવો તે પ્રમોદ 
ભાવના કહેવાય છે ૧ 
વિવેચત--“સવેદપ્રમોટ્ો ગુણપક્ષપાલઃ? ગુણુતાો પક્ષ 
ગ્રણણુ કરવો તે પ્રમાદ ભાવના જેમકે કોધ, માન, માયા લોભ, રામ, 
દેષાદિ મહાન્‌ દોષોને નાશ કરી, અનેક ઉપસગો સણત કરી, આદમ 
વીર્ય ફેરવી નિર્મલ ધ્યાન ધારા ઉપર ચડી સર્વ કર્મ ક્ષય કરી તીથ 
ક૨ પદ પ્રાપ્ત કરી મોક્ષ સમીપ જઈ રહ્યા છે એવા થી વીતરાગ 
પર્‌માત્માતે ધન્ય છે? પવૈત, અરણ્ય, ગુહાઓમાં રહી ધમ ધ્યાતમાં 
તલ્લીન ખતી શાત રસને ઝીલતા, મહા તપસ્યાઆ કરનારા, શ્રુત 
સિદ્દાતમા મગ્ન રહેનારા, જિતે દ્રિય થઈ ભવ્ય જનોને ઉપદેશ દેતા 
જિત શાસનની પ્રભાવના કરનારા નિર્ગ થ સુનિવરોતે ધન્ય છે ! 
જેઓ ભૂમડલમાં સવૈત્ર ઉપકા? કરી રહા છે એવા સત્પુરૂષોતે ધન્ય 
છે ! આવી રીતે ગુણિજનોના ગુણુનુ સ્મરણુ કરી તેમા આન દ પામવે।. તે 
પ્રમાદ ભાવના એ ભાવનાથી ગુણુ ઉપર પ્રીતિ થાય છે. અને આપણામા તે 


ગુણે પ્રાપ્ત થાય છે તેથીપહિ લેક પરલે।ક શ્રેય” સાધી શકાય છે- 
ખીજી ભાવના સપૂર્ણા. 


ઉજ? 


ન 
ત્રીજી કરૂણા ભાવના. 


ફેનેબ્યાતેણુમોતેશૂ, યાગમાનેયુગી વિતય્‌ | 
પ્રતિવા(૧(વુટ્ટિક, જ1રળ્યર્મામિષીય્ે ॥॥ 
અર્શ-દીન, દુઃખી, ભયથી વ્યાકુળ થયેલા, અતે જીવિતવ્યતે 
ચાચતાર પ્રાણીઓ ઉપર તેઓનાં ૬ુઃખાદિ ટાળવાની જે ખબુહિ તેને 
કરેણાભાવના કહે છે. ૧ 
વિવેચન-પ્રાણી ખાતપાન, વઅન, ગૃ$ અલકાર, ધત, યુવતી, 
પશુ, ક્ષેત્રાદિ અતેક વસ્તુઓના લોભથી જગતમા આકુળ વ્યાકુળ ખની 
૬ુ.ખી યાય છે તેવા પ્રાણીઓને ૬”ખથી ખચાવવા માટે વિચાર કરવે 
તથા ધર્મથી પતિત અને ધમરહિત જવોતે ધશ સન્‍્સુખ કરવા નિરતર 
વિચારણા કરવી તે દ્રવ્યમભાવ કરૂણા કેમકે પોતાતુજ ભરણુપોષણુ 
તો કાગડાઓ, પશુઓ પણુ કરે છે, પરતુ પર જવોતે માનસિક, 
શારીરિક, શક્તિથી ૬ુઃખરહિત કરવા (પરોપકાર કરવો) એ મતુષ્ય 
જન્મની ઉત્તમતા છે આ ભાવના ભાવવાથી અનેક ધાણી ભવસમ્નૃદ્ર 
તરી ગયા છે માટે આ ભાવના ભાવવા સતત પ્રયત્ન કરવો. 


ત્રીજી ભાવના સ પૂણુ. 
ચોથી સાધ્યસ્થ્ય ભાવના. 


ત્ર વમેણુનિઃશેં,  રેવતાગુર્શાનરિણુ ।। 
ઝાત્મરાંતિષુવોષેક્ણા, તન્માષ્યર્યગુરીર્તિમ્‌ ॥₹॥ 


6૦ 


અરથ-કોઈ પ્રકારની ભીતિ વિના કર્‌ કર્મ કરતારા, દેવ અને 
ચુરૂનો નિદા કરનારા તથા આત્મશ્લાધા કરતાજ જીવો તરફ ઉપેક્ષા 
કૅર્વી તેતે માધ્યસ્થ્ય ભાવના કહે છે. ૧ 


વિવેચન-આ જગતમાં પ્રાણીએ અતેક પ્રકારતા વિચિત્ર સ્ત્ર 
ભાવવાળા હોય છે. કેટલાક નિર્તર કૂર કૃત્યો કરવામા સુખ માને છે, 
જેટલાક બીજને અસત્ય વચનથી છેતર્વામાંજ આતદ માલે છે, કેટલાક 
અનીતિથી ધન એકડું' કરવા પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે, કેટલાક પરસ્્રીમાં 
આસડંત રહી ધત, શરીર અતે યશતે ક્ષય કરે છે, કોઇ પ્રપચમાજ 
થુ ચાઈ રહે છે, કોઈ દેવગુર્‌, ધર્મની નિદામાજ પોતાની સદ્ળતા 
ગણે છે. આવા આવાં પાપકૃત્યો કરનારા પ્રાણી ઉપર્‌ પણુ ક્રોધ કરવો 
ન નેધએ કારણુ આવા ધ્રાણો ઉપર ક્રોધ કરવાથી શૈ। લાભ થવાતો ? 
સવે જીવો સ્વસ્વકર્માનુસારે કાયો ક્યાજ કરે છે નને તેઓને તે કાર્યોથી 
ખચાવવા શક્તિ ન હેય અથવા તેતે ઉપદેશ આપતા સમનવતાં 
જયારે સનન્‍્માર્ગેં ચદ્તા નથી તો તે વખતે તેના ઉપર ક્રોધ સહજ 
આવી નય છે. “જે મે આ રીતે સમજવવા છતા માર્‌ કહેવું 
સાભળતા નથી.” તો તે ક્રોધ ન કરતા તેના તરફ ઉપેક્ષા કરવી 
તેહીજ ડીક છે. અર્થાત મધ્યસ્થ થવુ. ૧ 


ઝાત્માનમાવયજ્ઞામિ માંવનામિર્મફામતિઃ || 
સુટ્નિતમિલંવતતે વિશુદ્ષ્યાનસતતિમ્‌ ॥?॥ 


હ્દૃ 


આ શાવતાઓ વડે પોતાના આત્માને વાસિત કરતાં ખુદિવત 
જનો ત્રુટેલી વિશુદ્ધ ધ્યાન સતતતિને પાછી સાંધી આપે છેં. ઉત્તરોત્તર 
મોક્ષ પ્રાપ્તિ કરાય છે. ૧ દૂસિ. 


શ્રૌથય્‌ 
તવ૧મર્છ મમનતમળિ મુતિમળરરિજારજ શ્રીમન્સાજિ વિગવ 
(ૂજનંર્ઞી) મળરિવ્ય વારત્રણચારિ ૧૪મપૂગ્ય શાન્ત- 
મૂર્તિ વન્યાત શ્રી ? ૦૦૮ ૧મજઇવિગવ મળિશિષ્ય 
જરિત્રવર સર્વત્ર સ્વતંત્ર વા્ણારમતોન્ગૂજજ શ્રી- 
મન્મદારાઝ શ્રીમોદ્નવિગથ સહ્મુરોઃતતાષેત 
, શિજ્યાળુનામવા (ચિત ગુગે(માયા સિચવ 
મનિત્યારિ માવતા સ્તરુવમૂ સુ્યેપુર 
ઇ્જૉનવિશાજિશતાષિજેજતતાતિ- 
તમેલવત્લેર્‌ શ્રાવળજળાણ- 
*્ચાં ગુરુવારે લમાપ્તિય 
મમત. 


૯% ડેસ૦ 


જાહેર ખબર 
વધ્યુ વીગત માટે ફીલ વાંચે. 


અસોએ સુરતમાં ગોપીપુરા બડેખાં ચકલામાં દેવચ'& 
લાલભાઈની ધર્મશાળામાં કેટલાએક જેન પુસ્તકોનો જમ્યો 
અુકસેલસે તરીકે વેચવા રાખેલો છે. સુરતમાં આપણા જેન 
પુસ્તકો વેચનાર એક પણુ માણુસ અત્યાર સુધી જેવામાં 
આવ્યો નથી જેથી ઉપરને ઠૈકાણું સ'સ્કૃત, ચુજરાતી, 
આળબેોધ વિગેરે પુસ્તકો મળે છે. વળી અમારે ત્યાં જ્ઞાન 
શ્રસારક મ'ડળ ત્થા દીગસ્મર જેન ગ્ર'થમાળા ત્થા ભચ્ુશાઈ 
ફૂત્તચ'& ત્થા નિણુયસાગર ગ્રેસ ભીમસીંડું માણુકના ન્યાય 
ચ'પુ, બ્યાકરણુ, કાવ્ય, વિગેરે ગ્રથો મળે છે માટે એક 
વખત મ'ગાવવા અમારા નસ ગ્રાહકને વીન'તિ છે, 


મળવાતુ' ત્થા પત્ર વ્યવહારતુ' ઠેકાણુ :-- 


શા, માનચદ વેલચદ હાથસણીવાળા 


હૈ. ગોપીપુરા બડેખાં ચકલા-સુરત* 





તાાતરશાતાતણાવમભાતીડિસાસાસાણાનતરાલઇણાાઆરસામવતવાતાદપારાાતાલશાવાસાાાવાસતમાથનામાણણાયનતાસારાસિારાાામારાાસળાદાાસવાાણાસામાીસ0ાા# 





સળાઇસકત- ત... લ ામાતત........૪---- કણક...........સનાકાસઅસકાણ-..-. “-૦૪નસવસણાગતાકતન-મમનાશળાસ તામન્ઉનમાણાઇન 


છપાવી પ્રસિદ્ ક્ત--શા. માનચ'દૃ વેલચ દ (હાથસણીવાલા.,) 
પ્રસિદ્ધ કરવાનુ ઠેકાણુ--ગમોપીપુરા બડેખા ચકલા--પ્રુર્ત, 
છાપનાર-ઠાક્રેર્દાકુમાનસીંગ* 
કાપવાનું ઠેકાયુ-“જેન વિજય પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ” 
ચોાટાના પુલ ઉપર-સુરત, 








